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1. Descripcio

El projecte ESTUDI ACTIU: Aprendre a aprendre (Transforma la teva manera
d’estudiar) naix de la necessitat de garantir a les persones joves de Banyeres de Mariola un
espai on puguin tenir un suport actiu per aconseguir les competencies demanades al seu curs
junt fomentar I’aprenentatge regulador i autonom a partir de técniques d’estudis. Per a la
segona qliestio, utilitzarem un qiliestionari avaluatiu centrat en les Intel-ligéncies Multiples de
Gardner per congixer quina manera d’estudiar s’adapta millor a cada alumne/a i
poder facilitar-li ferramentes basades en aquesta avaluacio prévia.

L’alumnat aprendra a través d’un procés d'aprenentatge actiu on se’ls facilitara
ferramentes per saber com aconseguir les competeéncies basiques corresponents al seu curs, el
que significa realitzar un aprenentatge conscient i regulador.

Practicarem diferents técniques d’estudi per fomentar 1’aprenentatge autorregulador i
el aprendre a aprendre, una competéncia basica actualment tant a 1’ambit académic com de
manera general.

2. Justificacio

2.1. Legislativa

GENERAL
Llei organica 3/2020 d’Educacio
Art 5. La educacio no formal

L'educacio no formal en el marc d'una cultura de l'aprenentatge al llarg de la vida,
comprendra totes aquelles activitats, mitjans i ambits d'educacio que es desenvolupen fora de
l'educacio formal i que es dirigeixen a persones de qualsevol edat amb especial interés en la
infancia i la joventut, que tenen valor educatiu en si mateixos i han sigut organitzats
expressament per a satisfer objectius educatius en diversos ambits de la vida social com ara

la capacitacio personal, promocio de valors comunitaris, animacio sociocultural,
participacio social, millora de les condicions de vida, artistica, tecnologica, ludica o
esportiva, entre altres. Es promoura l'articulacio i complementarietat de l'educacio formal i
no formal amb el proposit que aquesta contribuisca a l'adquisicio de competencies per a un
ple desenvolupament de la personalitat.»

o Reial decret 157/2022, d'l de marc, pel qual s'estableixen ['ordenacio i els

ensenvaments minims de ['Educacio Primaria.



https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2020-17264
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-3296&p=20220302&tn=1#ai-2
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-3296&p=20220302&tn=1#ai-2
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® Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las
ensenianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria.

o Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacion y las
ensenanzas minimas del Bachillerato

ESPECIFIC COMUNITAT VALENCIANA

PRIMARIA DECRET I 06/2022, de 5 d’agost, del Consell, d’ordenacio i curriculum de
[’etapa d’Educacio Primaria.
SECUNDARIA DECRET 107/2022, de 5 d’agost, del Consell, pel qual s’estableix

Lordenacio i el curriculum d’Educacio Secundaria Obligatoria.
BATXILLERAT DECRET 108/2022, de 5 d’agost, del Consell, pel qual s’estableixen
['ordenacio i el curriculum de Batxillerat.

2.2. Diagnostica

L'Enquesta de Poblacid Activa revela que 1'abandonament educatiu tempra en 2022 es
va mantenir estable amb un 13,1 % de persones entre 18 i 24 anys que no van completar la
segona etapa d'educacio secundaria 1 no seguia cap mena de formacio.

Després de dos anys de pronunciada caiguda influida per la pandémia, la tassa es va
reajustar en 2022 amb un lleuger augment respecte a I'any anterior i marca la segona xifra
més baixa de la seua historia. Des de 2012, la tassa d'abandonament tempra a Espanya ha
disminuit quasi 11 punts, passant del 24,7 % al 13,9 %.

L'objectiu actual del Govern €s continuar reduint la tassa d'abandonament educatiu
tempra. Perque aquest fet diga efectiu, s'han impulsat mesures d'atencio a la diversitat en
I'Educacié Secundaria Obligatoria, s'han implantat els Programes de Diversificacio Curricular
1 s'ha reforcat el Programa per a l'orientacid, avang i requisit educatiu (PROA).

Aquest increment del nivell de formacid de la poblacid jove a 1'tltima deécada, clau en
reduccido de l'abandonament educatiu tempra, queda reflectit a través de l'evolucid del
percentatge de poblacié de 20-24 anys que ha arribat a almenys el nivell de la segona etapa
de secundaria. En 2022 aquest indicador es situa en el 78,7%, 15,7 punts percentuals més que
en 2012 (63%) i cada vegada més proxim a la mitjana europea (84,6% en 2021).

En I'ambit nacional, aquestes dades ens informen de la importancia de I'educacio
individualitzada 1 la diversitat educativa, sent necessari aquest programa per realitzar una
intervencio personalitzada quant al procés d'aprenentatges de I'alumnat.


https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-4975
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-5521
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2022-5521
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/10/pdf/2022_7572.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/10/pdf/2022_7572.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/11/pdf/2022_7573.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
https://dogv.gva.es/datos/2022/08/12/pdf/2022_7578.pdf
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Si ens basem en les dades de 2022 i a la nostra comunitat, La Comunitat Valenciana,
podem observar com es situa al quart lloc en puntuacié més alta d'abandonament escolar, una
dada un quant preocupant. Debem implementar projectes que fomenten l'aprenentatge actiu i
regulador, intervenint d'una manera activa i garantint 1'aprenentatge personalitzat.

L'evidencia empirica sobre I'efectivitat de I'educacio personalitzada és mixta, pero en
general, mostra resultats prometedors (Ruiz-Palmero et al., 2018; Martinez-Sanchez et al.,
2019). Per exemple, diversos estudis han demostrat que la personalitzacié de la instrucci6 pot
millorar la motivacid, la satisfaccio 1 el rendiment académic dels estudiants (De La
Font-Arias et al., 2018; Pérez-Escoda et al., 2020). A més, la investigacié ha mostrat que les
intervencions basades en l'enfocament personalitzat poden ser especialment efectives per a
atendre les necessitats dels alumnes amb dificultats d'aprenentatge o en risc de fracas escolar
(Fidalgo-Blanco et al., 2018; Martinez-Cantos et al., 2020).

2.3. Conceptual

A continuacid, mencionarem una serie de conceptes claus que ens ajuden a entendre
aquest projecte 1 ens faciliten la seva implementacio.

e Informe Delors: Estudi de la «Comissidé Internacional sobre 1'Educacié del segle
XXI» (presidida per Jacques Delors), que es va publicar en 1996 per encarrec de la
UNESCO, sota el titol: L'educacié tanca un tresor. Entre els seus objectius, es vol
assenyalar la funci6é indispensable que té l'educacid, com a instrument perque la
humanitat puga progressar cap als ideals de pau, llibertat 1 justicia social. «L'educacio
al llarg de la vida es basa en quatre pilars: aprendre a conéixer, aprendre a fer,
aprendre a viure junts, aprendre a ser.

e Inteligéncies multiples: Howard Gardner i col-laboradors de la Universitat de
Harvard (anys 70) investiguen que la intel-ligencia académica no és un factor decisiu
per a coneixer la intel-ligéncia d’una persona. Des del seu punt de vista, €s necessari
desenvolupar un concepte “d’intel-ligéncia” més obert i1 plural del que es sol utilitzar
fins el moment.

Hi han clars exemples on podem observar que la intel-ligéncia académica no és la
unica que es deu considerar. Per exemple, aquelles persones que obtenen
qualificacions excelents perd tenen dificultats per a comunicar-se amb els demés, o
aquells que els costa raonar perd soén capagos de memoritzar.

Aquestos casos van fer que Gardner pense que la intel-ligéncia no existeix, sino que
en realitat hi han moltes intel-ligéncies independents. Aquestes intel-ligéncies son:
Lingiiistica, logic-matematica, espacial, musical, corporal i cinestesica,
intrapersonal, interpersonal i naturalista.
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e Aprenentatge autorregulador: Segons Barry Zimmerman, aquest tipus
d’aprenentatge no és una habilitat sno més bé és un procés d’autodireccid mitjancant
el qual I’alumnat transforma les seves habilitats mentals, siguen quines siguen, en
habilitats académiques. L’aprenentatge autoregulat es troba directament relacionat
amb 1’autoconsciéncia i automotivacid. Per tant, Parlem d'aprenentatge autoregulat
quan un estudiant és capag¢ de gestionar de forma deliberada els processos cognitius i
emocionals que es troben involucrats en el seu aprenentatge. L'aprenent €s capag de
seleccionar aquelles estratégies que considera més beneficioses 1 eficients en el
moment d'aprendre, regulant el seu estat emocional 1 organitzant-se per a aconseguir
les seues metes. La capacitat d'autoregulacido esta molt relacionada amb I'exit
académic i el rendiment de I'estudiant.

e Teécniques d’estudi: El concepte de técniques d'estudi és el que s'utilitza per a
designar a totes les estratégies que un estudiant de qualsevol nivell educatiu pot dur a
terme per a obtindre els millors resultats en els seus estudis. Les técniques d'estudi sén
una part elemental i de gran importancia ja que permeten ordenar el treball, prioritzar,
aprofitar els recursos disponibles de millor mode 1 a més també permeten
desenvolupar noves técniques i modes d'enfrontar el coneixement a futur.

3. Persones destinataries

El projecte Estudi Actiu anira dirigit a persones d’entre 10 a 17 anys de Banyeres de
Mariola qu estiguin cursant I’educaci6 formal.

La finalitat principal és que les joves aconseguisquen les competencies basiques del
curs pertinent, acompanyant a aquestes les referents al Informe Delors, en aquest cas, la base
central es la competéncia “Aprendre a Aprendre”.

En aquest sentit, tindrem quatre grups d’estudis en quant a edat marcats, podent
desglossar aquestos en diferents grups segons la grandaria dels grups una vegada realitzades
les inscripcions.

4. Objectius del projecte

1. Fomentar I’aprenentatge conscient i autonom
OBJECTIU GENERAL proporcionant suports 1 ferramentes d'estudi a
I’alumnat interessat.
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1.1. Proporcionar reforg escolar a aquelles persones
joves que ho necessiten, entre les edats de 10 a 17
anys

OBJECTIUS ESPECIFICS
1.2. Facilitar teécniques d’estudi a les persones
interessades que li’s ajuden a la consolidacio
d'aprenentatges.

S.

Metodologia i organitzacio

Com ja s’ha mencionat préviament, 1’organitzacié del projecte es dura a terme

mitjancant grups basats en edat i curs, a excepcié del grup amb necessitats especials, els
grups seran els segiients:

PRIMER GRUP: 5t i 6t de primaria
SEGON GRUP: Iri2n d’ESO
TERCER GRUP: 3ri4t d’ESO
QUART GRUP: 1ri 2n de Batxillerat
QUINT GRUP: Necessitats Especials

I els horaris els seglients:

Dimarts de 17.10 a 18.10 Grup de 5 i 6 primaria

Dimarts de 18.10 a 19.10 Grup de 3r i 4t d'ESO

Dijous de 17.10 a 18.10 h Grup de 1 i 2n d'ESO

Dijous de 18.10 a 19.10 h Grup de Batxillerat

Grups amb necessitats especials dimarts i dijous 16.00 a 17.00 h

L’organitzacié de les sessions sera personalitzada al alumnat, segons les necessitats

que aquest tingui. Per aquest motiu, la primera setmana d’aquest projecte estara orientat a
realitzar un diagnostic mitjangant dos qiiestionaris per congixer les necessitats de
cada integrant del grup en quant a refog escolar i técniques d’estudis (quines son les técniques
que millor s’adapten a la persona a 1’hora d’estudiar).

Una vegada realitzat aquest diagnostic i recopilem la informacié necessaria de cada

subjecte, realitzarem sessions setmanals on la metodologia és clara: metodologia activa i
personalitzada, es a dir, no existeix un sols tipus d’activitat ja que cada participant tindra els
seus propis exercicis 1 recursos. Si que ho estructurarem per trimestres, tenint objectius clars
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en cada un d’aquests, segons el temari i capacitats de cada alumne i alumna. Aixi, debem
congeixer I’estructura escolar, la qual es composa per tres trimestres:

Primer Trimestre: 9 de setembre al 20 de decembre de 2024
Segon Trimestre: 8 de gener al 10 d’abril de 2025
Tercer Trimestre: 22 d’abril al 20 de junio de 2025

En quant a la metodologia, aquesta sera activa i participativa, tenint a les alumnes
com a subjectes actius, sent el centre dins del procés d’aprenentatge.

Per una banda, farem s de diferents recursos interessants que facilitara I’aprenentatge
ja que parlem de recursos interactius i ladics, el que mencionem actualment com a
gamificacio. Alguns exemples d’aquestes gamificacions son les segiients:

i

Aquestos, son recursos on podem repasar el temari dels diferents cursos, desde primaria fins
batxillerat, i tenint en compte que 1’objectiu principal del projecte és garantir la competéncia
d’aprendre a aprendre fomentant ’adquisicid de técniques d’estudi adaptades a les
necessitats i capacitats del subjecte, utilitzarem aquests recursos per comprovar ’eficacia de
I’estudi actiu dels subjectes en quant al temari assimilat.

Per altra banda, una de les finalitats d’aquest projecte és facilitar técniques d’estudi
factibles 1 eficaces a I’alumnat de cada grup, tenint en compte les seves necessitats 1
capacitats, facilitarem técniques d’estudi que creiem més optimes per a cadascu. Per aquest
motiu, tenim que con¢ixer les diferents técniques que podem desenvolupar a 1’aula segons les
capacitats de cada alumne i alumna.

6. Cronograma del projecte

A continuaci6 es detallen diferents cronogrames referents al projecte. Per una part, el
cronograma on s’especifiquen els diferents trimestres escolars i per altra part, un cronograma
on apareixen els diferents mesos distribuits segons el trimestre amb les sessions marcades. A
més, contarem amb un que se’ls facilitara al alumnat i a les families per a que
tinguen clares les dades de les sessions.

Cronograma 1. Trimestres escolars

Trimestre Sept | Oct | Nov Dic En | Feb |Mz | Ab [ My | Jn



https://intef.es/recursos-educativos/situaciones-aprendizaje/
https://intef.es/recursos-educativos/
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1veAnON-UxTySXgoVrGvkItTsYMGzmkM8lVSTXCQjIyk/edit?usp=sharing
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Cronograma 2. Sessions per trimestre
Primer trimestre
OCTUBRE
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31
NOVEMBRE
| 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
DECEMBRE
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
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30 31
Segon trimestre
GENER
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31
FEBRER
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28
MARC
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31
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ABRIL
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
Tercer trimestre
MAIG
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31
JUNY
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30

7. Fitxes d’activitat

No podem implementar aquest punt amb activitats marcades ja que segons el
diagnostic de la primera setmana, cada usuari comptara amb les seves propies activitats,
técniques 1 recursos. D’aquesta manera, realitzarem una fitxa personalitzada per a cada jove,
on es realitzara el registre del que es dura a terme a cada sessio i els resultats d’aquestes.

10
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Una vegada realitzat el diagnostic per a poder garantir una intervencid propia i
personalitzada, podrem programar les diferents sessions a cada subjecte segons els resultats
obtinguts.

A continuacid, podem veure una de les fitxes model on anirem afegint les activitats
realitzades a cada sessid per part de cada alumne i alumna. Aquestes fitxes serviran de
referéncia per registrat allo que va fent-se a les sessions junt els resultats d’aprenentatge
obtinguts.

De manera més concreta, contarem amb un excel personalitzat per a cada grup, on
cada jove tindra la seva propia carpeta amb tota la informacié referent al seu procés
d’aprenentatge.

Nom i cognoms:

Edat i curs:

Sessio inicial OBJECTIUS:
1/10 0 3/10 DESCRIPCIO:
RESULTATS:

PRIMER TRIMESTRE (10 de setembre a 20 de decembre)

Sessio 1 OBJECTIUS:
8/10 0 10/10 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 2 OBJECTIUS:,
15/10 0 17/10 | DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 3 OBJECTIUS:
22/10 0 24/10 | DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessi6 4 OBJECTIUS:
1/10 0 3/10 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 5 OBJECTIUS:
29/10 031/10 | DESCRIPCIO:
RESULTATS:

11
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Sessio 6 OBJECTIUS:
5/11 0 7/11 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessid 7 OBJECTIUS:
12/11 o 14/11 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 8 OBJECTIUS:
19/11 0 21/11 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 9 OBJECTIUS:
19/11 0 21/11 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 10 OBJECTIUS:,
26/11 0 28/11 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 11 OBJECTIUS:
3/12 0 5/12 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 12 OBJECTIUS:
10/12 0 12/12 DESCRIPCIO:
RESULTATS:
Sessio 13 OBJECTIUS:
17/12 0 19/12 DESCRIPCIO:
RESULTATS:

8. Recursos

Humans Professional encarregada del projecte: Maica Xufré Garcia (Dinamitzadora
juvenil).

Materials Fungibles: Fulls (El material fungible generalment el portara 1’alumnat)
No fungible: Cadires, taules
Tecnologics: Ordinadors, projector

Espacials Casal de la Joventut de Banyeres de Mariola

12
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9. Difusio

La difusié d’aquest projecte es va dur a terme a través de les xarxes socials, es a dir,

es va optar per realitzar una difusi6 on-line degut a les vacances d’estiu.

A la difusi6o es va incloure el , per a que realitzaren la
inscripci6 de forma on-line 1 al moment.

Al inici de les classes, facilitarem una per a que I’alumnat inscrit pugui

assistir a les sessions del projecte 1 se les autoritze a drets d’imatge per poder fer difusio del
procés d’aquest a les xarxes socials.

10. Avaluacio

Diferenciem dos tipus d’avaluacio: Per una part, I’avaluacio al projecte implementat i
per Daltra part, ’avaluacio al procés d’aprenentatge adquirit per part de 1’alumnat.

Durant I’execuci6 del projecte, comptarem amb un document avaluatiu per a cada
alumne 1 alumna, on seguint les taules model d’avaluacié d’aprenentatge, s’adaptaran a les
necessitats i activitats realitzades.

10.1. Avaluacio del projecte “Aprendre a Aprendre”

10.1.1. Avaluacio inicial

Com a avaluacid inicial, podem tenir en compte com a primer factor I’exir
d’inscripcions al projecte, sent un total de 41 joves. El que podem avaluar de forma inicial és
’assisténcia durant les primeres setmanes, si aquesta es manté o baixa gradualment.

A més, podem gastar com a ferramenta d’avaluacié la plataforma la qual ens
aportara informaci6 d’allo que volen aconseguir, els objectius que volen marcar-se i de la
forma d’estudiar general que desenvolupen normalment, entre d’altres.

10.1.2. Avaluacio procesual

Com a avaluacié procesual, gastarem també com a ferramenta la plataforma kahoot
per a congixer el grau de satisfaccid per part de cada grup de manera trimestral. A més,
facilitarem un a les families per congixer la seva opinio
sobre el projecte 1 els aspectes a millorar corresponents.

13


https://forms.gle/zRLY5K3VbDvz3E6x7
https://docs.google.com/document/d/1u8MOP2OgloXNly52uytDsqftxSAzgi5Aj7_Fll1l-es/edit?usp=sharing
https://create.kahoot.it/creator/da6960d1-9470-4ef8-aad6-cd0bb2c30df0
https://forms.gle/sDc2yKzp9pYKheiR6
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Per tenir una avaluaci6 interna del projecte, la professional encarregada emplenara
una escala d’estimacio per tenir un seguiment de si ’estructura i organitzacié de
les sessions funciona. Aquest seguiment es realitzara mensualment.

10.1.3. Avaluacio final

A T’avaluacié final és important recopilar la informacié obtinguda fins ara i afegir-la a
una taula en comu per tenir una visio amplia del grau de satisfaccio per part de les persones
destinataries 1 d’aquesta manera, realitzar un per veure si
existeixen canvis en quant als qliestionaris realitzats anteriorment.

A més, avaluem el projecte de manera quantitativa amb una taula de control

que comptara amb els diferents objectius a complir per part del projecte i diferents
indicadors pertinents una vegada executat el projecte.

10.2. Avaluacio del procés d’aprenentatge

10.2.1. Avaluacio inicial

Mitjangant els qiiestionaris inicials basats en la tipologia de les Intel-ligencies
Multiples 1 etapa educativa en la que es troben, realitzarem una avaluaci6 inicial per coneixer
les necessitats i capacitats de cada alumne/a.

Una vegada analitzem els resultats, podrem saber en quines assignatures necessiten
més suport i quines técniques d’estudi poden ajudar més a I’alumne segons les Intel-ligéncies
Multiples (Gardner), ens referim en aquest cas a fer Us de I’estudi visual, esquematic,
narratiu, entre altres.

10.2.2. Avaluacioé procesual

Per a I’avaluacié procesual utilitzarem com instrument el qliestionari de satisfaccio
per coneixer 1’opinid de les families en quant al progrés en el procés d’aprenentatge dels seus
fills 1 filles.

A més, per a congixer el nivell de satisfaccido per part de I’alumnat, les persones
destinataries directes, realitzarem una avaluacid significativa mitjancant kahoots 1 recursos
interactius, podem gastar la plataforma genially o canva. Tots aquests recursos, com bé s’ha
comentat en punts anteriors, ho afegirem a les fitxes d’activitats segons el dia on
s’implementen.

Per finalitzar, es dura a terme un seguiment del registre d’assisténcia i dels progresos
de cada alumne i alumna del grup mitjangant les fitxes d’activitat personalitzades (aquestes
poden assemblar-se a la ferramenta del diari de camp, propi de I’observacio).
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10.2.3. Avaluacio final

Per finalitzar amb 1’avaluacid, una vegada acabat cada trimestre prendrem com a base
els resultats sumatius d’aprenentatge obtinguts a I’educaci6é formal, encara que sabem que
I’educacid no es basa en una base sumativa, pel que tindrem en compte altres aspectes, com
una avaluacié quantitativa personalitzada mitjangant 1’escala Likert 1 una
avaluacio qualitativa realitzant una recopilaci6 de totes les avaluacions realitzades de 1’usuari
1 extraent conclusions d’aquestes.

Per coneixer el grau de satisfaccio tant de les families com de I’alumnat, realitzarem
un qliestionari global al tercer trimestre per con¢ixer si han notat milloria al seu model i
procés d’aprenentatge inicial.

11. Referéncies webgrafiques
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https://psicologiaymente.com/inteligencia/teoria-inteligencias-multiples-gardner

https://psicologiaymente.com/desarrollo/aprendizaje-autorregulado
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https://psicoalfaro.es/aprender-a-estudiar-importancia-de-las-tecnicas-de-estudio-individualiz

adas/

https://www.ciencialatina.org/index.php/cienciala/article/view/5675/8566
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https: acionf] It rensa/actualidad/2023/01/20230127-aet.html
https://www.cde.ual.es/abandono-escolar-espana-registro-en-2023-la-segunda-tasa-mas-alta-d

e-la-union-europea/
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https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=INESeccion_C&cid=1259944520169&p=1254735110672&pagename=ProductosYServicios%2FPYSLayout&param1=PYSDetalleFichaIndicador&param3=1259937499084
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12. Annexos

12.1. Les Intel-ligencies Multiple
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12.2. Qiiestionaris inicials

Per al qliestionari d’habits i1 teécniques d’estudi farem us del segilient document,
desenvolupat personalment per la responsable d’aquest projecte mitjangant la plataforma de

canva. Podem trobar el qiiestionari aqui

Per al qiiestionari d’Intel-ligéncies Multiples farem us d’aquest model desenvolupat

per Thomas Armstrong (Armstrong, 2006) QUESTIONARI D’INTEL-LIGENCIES

MULTIPLES
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12.3. Intel-ligencies multiples a ’aula
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12.4. Difusio a les xarxes

CARTELL FIiSIC

Levseiic o oveniur] ‘l’
ESTUDI
ACTIU

Aprén a aprendre: Transforma la
teva manera d'estudiar

HORIRLS PE CRAP

Dimarts de 17.102 18.10 Grup  INSCRIPCIONS GRATUITES
de5i6 primaria

Dimarts de 18.10 a 19.10 Grup
de 3ri 4t d'ESO

Dijous de 17.10 a 18.10 h Grup
de 1i2n d'ESO

Dijous de 18.10 a 19.10 h Grup
de Batxillerat
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DIFUSIO INSTAGRAM
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QUE ES Dimarts de 17.10 a 18.10 Grup ESTUDI

L’ESTUDI A€TIU? N YO ACTIU

de 3ri4td'ESO
Dijous de 17.10 a2 18.10 h Grup
de 1i2nd'ESO
Dijous de 18.10 a 19.10 h Grup

fiéxit escolar amb una perspectiva activa i

Grups amb necessitats especials
dimats i dijous 16.00 a 17.00 h

Py (=]

BalE =

12.5. Escala d’estimacio procesual projecte

PER A EDATS DE 10 A 17 ANYS

o SEE

Aprén a aprendre: Transforma la
teva manera d'estudiar

de Batxillerat DATA MAXIMA D'INSCRIPCIO:
Fins completar les places

ESTLDI

ACTIV

e 2. GRUP2:1ri2ndESO

A

4. GRUP4: 1ri 2n de Batxillerat

5 GRUP 5: NECESSITATS ESPECIALS

EETLDI

ACTIV

i )

Indicadors

No

Observacions

Existeix un diagnostic personalitzat i eficag* per part de
la professional

*el diagnostic efectuat dona resultats positius en el
procés d’aprenentatge de I'alumnat.

La metodologia empleada ha sigut la correcta en
relacié a les persones destinataries

L'estructura i organitzacio del projecte ha donat
resultats positius en I'alumnat

Les activitats empleades han donat resultats positius
en l'actitud de I'alumnat

12.6. Taula de control final del projecte

Indicadors

No

Observacions

Existeix un diagnostic personalitzat i eficac* per part de
la professional

*el diagnostic efectuat dona resultats positius en el
procés d’aprenentatge de I'alumnat.
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La metodologia empleada ha sigut la correcta en
relacioé a les persones destinataries

L'estructura i organitzacio del projecte ha donat
resultats positius en I'alumnat

Les activitats empleades han donat resultats positius
en l'actitud de 'alumnat

12.7. Taula Model d’estimacio personalitzada final del procés d’aprenentatge

Objectiu general

Objectiu especific

Indicadors

Observacions

1. Fomentar
I’aprenentatge
conscient i autonom
proporcionant suports
1 ferramentes d'estudi
a I’alumnat interessat.

1.1. Proporcionar
reforg escolar a
aquelles persones
joves que ho
necessiten, entre les
edats de 10 a 17 anys

1. Les explicacions
proporcionades
aclaren les dubtes de
I'alumnat

2. Els exercicis
suggerits serveixen
de suport de repas a
I'alumnat

1.2.Facilitar técniques
d’estudi a les persones
interessades que li’s
ajuden a la
consolidacio
d'aprenentatges.

1. La metodologia
aplicada aporta
resultats positius a
I'alumnat

2. Les activitats
suggerides com a
técniques d’estudi han
sigut les correctes per
a l'alumnat

3. Canvi positiu a
I'actitud de I'alumnat
(motivacio i
consciencia d’estudi)

4. Canvi positiu en els
habits d’estudi de
I'alumnat

5. Resultats positius
al procés
d’aprenentatge
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