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Benvolgudes i benvolguts joves de Tavernes,

Es un gran honor per a mi adrecar-me a tots vosaltres com
a alcaldessa. El Pla de Joventut Municipal és un projecte
que ha estat dissenyat amb la participacid i les necessitats
dels nostres joves amb la coordinacié de la regidoria de
joventut.

Aquest pla és una aposta ferma per donar suport als joves
en tots els ambits: educacid, ocupacid, cultura, esport i
benestar. Volem que Tavernes siga un lloc on pugueu
desenvolupar-vos plenament, on trobeu les oportunitats i
els recursos necessaris per fer realitat els vostre somnis i
planifiqueu bé les vostres metes.

El Pla de Joventut no és només un document, sind un
compromis amb el vostre futur. Per aix0d, continuarem
escoltant-vos i treballant conjuntament per millorar i
adaptar aquest pla a les vostres necessitats canviants i
farem de Tavernes un municipi més vibrant, inclusiu i ple
de vida.

Gracies per la vostra implicacié i pel vostre entusiasme.
Comptem amb vosaltres per fer realitat aquest projecte.

Cordialment,
Lara Romero Giner

Alcaldessa de Tavernes



Benvolguts joves i ciutadania en general,

Us presentem el primer Pla de Joventut de Tavernes, una
iniciativa nascuda de la voluntat de donar resposta a les
necessitats, inquietuds i aspiracions dels joves del nostre
municipi. Com a regidor de Joventut, porte endavant aquest
projecte que pretén ser wuna eina clau per al
desenvolupament personal i professional de la nostra
joventut.

Aquest pla ha estat elaborat a partir d'un procés
participatiu intensiu, on els mateixos joves han estat els
protagonistes. Hem escoltat les vostres veus, les vostres
idees i les vostres preocupacions, i les hem incorporat per
crear un pla que sigui representatiu i eficac.

Aquest pla no és només un conjunt de mesures, sind un
compromis ferm amb el futur de la nostra joventut. Volem
que els joves sentin que aquest pla els pertany i que és una
eina que els permetra construir el seu futur amb confianca
iil-lusio.

Agraeixo sincerament a tots els joves que han participat en
aquest procés, aixi com a totes les entitats esportives,
culturals, professionals i institucionals que han col-laborat
en la seva elaboracié. Junts, farem que aquest Pla de
Joventut sigui una realitat que transformi la vida dels
nostres joves i enriqueixi la nostra comunitat.

Moltes gracies per la vostra atencié i per la vostra
implicacio. Atentament:

Carlos Torres i Fillol

Regidor de Joventut, Festes i Patrimoni
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INTRODUCCIO




El | Pla Jove de Tavernes de
la Valldigna representa un
moment clau en el
desenvolupament i enfortiment
del benestar de la poblacié
jove en la localitat. Este Pla,
elaborat amb un enfocament
integral i participatiu, sorgeix
com a resposta a la necessitat
d'abordar de manera eficient i
efectiva les diferents realitats i
desafiaments que enfronta la
joventut local. Per tant, el Pla es
consolida com una eina
estratégica que busca
promoure el desenvolupament,
la participacio i I'apoderament
dels joves.

Este projecte reconeix el
paper fonamental de |la
joventut com a agent actiu i
transformador en la societat
(Rojas, 2020). Per aixo, és
necessari empoderar les
persones joves i atorgar-los les
eines  necessaries  perque
puguen desplegar tot el seu
potencial i contribuir al progrés
col-lectiu.

Per a la construccié
d'accions que s'ajusten a la
realitat  existent en el
municipi, es va dur a terme
una rigorosa analisi de la
situacio. Este procés no es va
limitar a l'analisi de dades
estadistiques, siné que es va
submergir en la realitat
quotidiana a través de

meétodes participatius.
D'una banda, [I'enquesta
dirigida a la poblacié jove i el
procés participatiu va
permetre que les persones
joves expressaren
obertament les seues

opinions. Mentrestant, en les
entrevistes en profunditat a
agents clau, es van identificar
els desafiaments existents i
es van proporcionar possibles
solucions. Esta perspectiva
participativa  reflecteix el
compromis collectiu per a
millorar la situacio existent.

Aixi doncs, este projecte
s'emmarca dins de la Llei
15/2017 de Politiques Juvenils
i segueix el guid de
I'Estratégia Valenciana de
Joventut dirigida per I'IVA]J.



MARC DEL
PROJECTE




El I Pla Jove de Tavernes de la Valldigna depén de la
Regidoria de Joventut. Esta area és l'encarregada del
disseny, la gestid i l'execucié dels diferents programes i
accions programades en el Pla Jove.

La Regidoria de Joventut atén les necessitats dels joves,
garantint la seua participacié activa en la societat i consolidant
valors d'igualtat, diversitat, inclusié i desenvolupament
personal. Alhora, promou els estils de vida saludable i el
benestar emocional. La seua labor abasta una amplia varietat
d'arees com la promocié d'oportunitats educatives i
d'ocupacio, I'nabitatge, la varietat d'activitats d'oci saludable,
etc.

Este departament actua com un punt de contacte i
referéncia per a la joventut, brindant atencié personalitzada
a les persones joves a través d'una labor d'assessorament,
orientacié i derivacié, tot amb |'objectiu d'oferir respostes
efectives a les necessitats especifiques de la poblacio jove.

La tasca que exerceix la Regidoria de Joventut es consolida
com un recurs crucial per a enfortir i enriquir I'experiéncia de
la joventut en el municipi, a fi de consolidar un servici public
de qualitat que respon de manera efica¢ i rapida a les
demandes i necessitats dels joves.




Lara Romero Giner - Alcaldessa

Delegacions genériques

-Josep Llacer i Gandia - 1a Tinéncia d'Alcaldia
Delegaci6 genérica en materia d'obres, foment local, esports i benestar animal

-Zeus Grau Franco - 2a Tinéncia d'Alcaldia
ciutadana,

Delegacié genérica en materia de regim interior,
transparencia, agricultura, cadastre, comerg, sanitat i vida saludable

participacié

- Amparo Inés Bo Chover - 3a Tinéncia d'Alcaldia
Delegacié genérica en matéria de serveis socials, dependéncia, dona, diversitat,
envelliment actiu, persones majors, cooperacié, festes, joventut i activitats
mediambientals

- José Enrique Cuiat Verdu - 4a Tinéncia d'Alcaldia
Delegacié genérica en materia de contractacid, serveis publics, cultura, igualtat,

educacié i memoria historica

- Juan Bautista Talens Felis - 5a Tinéncia d'Alcaldia

Delegacié genérica en matéria d'urbanisme, medi ambient, patrimoni innovacid,
noves tecnologies i comunicacio, promocio linguistica, personal, seguretat ciutadana,

proteccio civil i turisme

Delegacions especials

- Emilio Fonseca Marti
Delegaci6 especial en promocid turistica, seguretat ciutadana i proteccio civil

- Juan Carlos Torres Fillol
Delegacié especial en joventut, festes i patrimoni

- Encar Mifsud Estruch
Delegacié especial en cultura, igualtat, educacié i memoria historica




L'IVA) (Institut Valencia de la Joventut) és un organisme autonomic de la
Generalitat, adscrit a la Vicepresidencia i Conselleria de Serveis Socials, Igualtat,
Habitatge, que coordina la politica de Joventut a la Comunitat Valenciana seguint la Llei
15/2017.

Este organisme gestiona programes i actuacions de manera autonoma, disposa de
personalitat juridica publica, patrimoni i tresoreria propia, aixi com una gestio
plenament autonoma. Les seues funcions inclouen la defensa de drets i llibertats dels
joves, la promoci6é de la participacié juvenil, el suport a les estructures juvenils i la
prestacié de serveis d'activitats d'oci educatiu.

Per a complir els seus objectius, ha dissenyat 'Estratégia Valenciana de Joventut,
la qual guia les politiques de joventut en tota la Comunitat Valenciana, coordinant
accions de diverses conselleries i administracions locals. Per tant, els plans joves beuen
directament d'esta estratégia i d'este organisme.

En este context, seguint la Llei 15/2017, és necessari establir un marc normatiu que
coordine les politiques de joventut, que dona lloc a la Xarxa Jove. La Xarxa Jove és una
iniciativa que implica la col-laboracié entre municipis, I'lVA] i els professionals dedicats
al desenvolupament de politiques de joventut. Este programa té com a fi impulsar
politiques locals per a les persones joves, fer costat als ajuntaments i a les entitats
juvenils, i crear xarxes de suport i treball conjunt.

Entre les seues funcions destaca la labor d'informar i assessorar els responsables
de les regidories i personal tecnic sobre els programes i servicis de la Generalitat,
donar suport a la programacié d'activitats per a joves, col-laborar en la difusié de
campanyes informatives i educatives, i facilitar la coordinacié i comunicacié entre
professionals de I'ambit de la joventut.

Alhora, es compromet a donar suport i a orientar les associacions i grups de joves
del territori, promoure la participacié activa de la joventut en la societat, proporcionar
informacié sobre recursos i activitats d'interés, i participar en esdeveniments i activitats
dutes a terme a la Comunitat Valenciana. Aixi mateix, ajuda les persones joves en els
tramits administratius i informa directament les persones joves que no tinguen accés
als servicis d'informacié juvenil sobre recursos, servicis, programes, etc.

En definitiva, els plans joves locals es nodreixen directament de |'Estratégia
Valenciana de Joventut i del treball de I'IVA], i es beneficien del seu suport técnic i
financer. A més, la creacié de la Xarxa Jove reflecteix el compromis dels municipis,
I'IVA] i els professionals del sector a impulsar politiques juvenils efectives.



El marc normatiu serveix per a establir les bases legals i reguladores
que donen suport al Pla Jove de Tavernes de la Valldigna. Este apartat es
fonamenta en les lleis, normatives i disposicions internacionals,
europees, nacionals i autondmiques que afecten directament la poblacié
jove.

S'ha de tindre en compte que estes normatives poden tindre un
impacte directe en les directrius i accions del Pla Jove, i engloben
aspectes sobre educacio, ocupacié juvenil, participacié ciutadana, entre
altres.

Ambit internacional:

Convenci6 sobre els Drets del Xiquet de I'ONU (1989)

e Declaracié de Lisboa sobre Politiques i Programes relatius a la
Joventut (1998)

e Convenci6 Iberoamericana de Drets dels Joves (2005)

e Estrategia del Programa de Nacions Unides per al Desenvolupament
de la Joventut 2014-2017

e Pacte Iberoamerica de la Joventut (2016)

e Agenda 2030 per al Desenvolupament Sostenible. ONU. (2018)

e Llibre blanc de Politiques Publiques de Joventut. OlJ, Pacte Joventut,
Cooperacio6 Espanyola i INAP (2018)

e Pla d'Acci6 Ol) 2016-2021

Ambit europeu

e La Resolucié del Consell dels Representants dels Estats Membres
reunits en el Consell de 14 de desembre de 2000, relativa a la
integracié dels joves.

e Llibre blanc de la Joventut. Comissié Europea (2001)

e Carta europea revisada sobre la participacié dels joves en la vida
local i regional. Estrasburg (2003)

e Pacte Europeu per la Joventut. Consell Europeu (2005)

e Conclusions del Consell i dels representants dels governs dels estats
membres, reunits en el Consell, sobre el foment de nous
enfocaments en el treball en I'ambit de la joventut per a descobrir i
desenvolupar el potencial dels joves (2016)



Ambit nacional

¢ Constitucio Espanyola. Article 9.2 sobre el principi d'igualtat material
i article 48 sobre la participaci6 de la joventut.

e Ordre de 20 de setembre de 2000 per la qual es modifica la d'11 de
desembre de 1995 per la qual es crea I'Agencia Nacional Espanyola
per a I'Aplicaci6 del Programa Comunitari “La Joventut amb Europa”.

o Llei 27/2013, de 27 de desembre, de Racionalitzacié i Sostenibilitat
de I'Administracié Local.

e Estrategia Joventut 2020. Comissio Interministerial per a la Joventut.

Ambit autonomic

e Estatut d'Autonomia de la Comunitat Valenciana. Article 49, apartat
27.

e Llei 12/2008, de 3 de juliol, de la Generalitat, de Protecci6 Integral de
la Infancia i I'Adolescéncia de la Comunitat Valenciana

e Decret 86/2015, de 5 de juny, del Consell, pel qual es desenvolupa
reglamentariament la Llei 18/2010, de 30 de desembre, de la
Generalitat, de Joventut de la Comunitat Valenciana

e Llei 15/2017, de 10 de novembre, de la Generalitat, de Politiques
Integrals de Joventut.

e Pla Valencia d'Inclusié i Cohesioé Social. Pla VICS (2017)

e Estratégia Valenciana de Joventut 2019-2023

Ambit local

En l'ambit municipal s'han dissenyat i executat diversos plans
estratégics amb la finalitat d'impulsar el desenvolupament i la millora
continua. Alguns sén el Il Pla d'lgualtat d'Oportunitats per al
Personal de I'Ajuntament de Tavernes de la Valldigna (2023-2027) o
el Pla de Mobilitat Sostenible de Tavernes de la Valldigna.

Aixi mateix, a la comarca de la Safor s'han implementat estrategies
col-laboratives a través del Pla de Dinamitzacié i Governanca
Turistica de la Mancomunitat de Municipis de la Safor 2022 o el Pla
Jove de la Safor (2021-2025).




OBJECTIUS




L'objectiu principal és consolidar una eina de treball realista que promoga el
benestar, la participacié activa i el desenvolupament integral de la poblacié jove de
Tavernes de la Valldigna per a construir una comunitat més inclusiva i equitativa.

Obijectius especifics:

77 Conéixer la realitat social del territori, comprenent les
dinamiques socials, economiques i culturals que influeixen
en el desenvolupament de la joventut en el municipi.

>>> Fomentar la participacié activa de la joventut en la presa
de decisions municipals i en la vida comunitaria

>>> Impulsar les oportunitats educatives, formatives i
d'ocupacio juvenil en el municipi

>>> Estimular l'oci saludable a través de la cultura i les
activitats recreatives

>>> Enfortir els valors a través de politiques i accions que
promoguen la inclusié social, la diversitat i la igualtat
d'oportunitats entre les persones joves

>>> Afavorir I'emancipacié dels joves a través de
I'assessorament i I'acompanyament

>>> Promoure el benestar emocional i els habits saludables de
la poblaci6 jove, oferint recursos i espais de suport

>>> Potenciar l'autonomia dels joves, empoderant-los com a
agents de canvi capa¢os de prendre les seues propies
decisions




METODOLOGIA




La metodologia es pot definir com el conjunt de processos i técniques
utilitzades per a obtindre informacié precisa sobre un fenomen i dur a terme una
investigacid (Institut i360, 2023). Es important consolidar una bona base
metodologica, ja que esta proporciona un sistema clar de treball que permet fer
les tasques de manera eficient, aconseguir els objectius plantejats i optimitzar els
recursos disponibles. La metodologia també permet identificar les tasques
prioritaries per a contribuir a l'efectivitat i l'organitzacié del procés (Cuoghi,
2013).

En poques paraules, una bona base metodologica no sols optimitza I'is de
recursos i millora el ritme de treball, sin6 que també orienta de manera
estrategica la consecucié dels objectius plantejats del projecte.

En este cas, la metodologia dissenyada per a dur a terme el | Pla de Joventut
de Tavernes de la Valldigna es fonamenta en una perspectiva que combina
diversos metodes d'investigacié i diferents tecniques de recopilacié d'informacio,
a través de les quals s'obté una comprensié profunda i detallada de les
necessitats de la poblacio jove.

D'una banda, a través del metode quantitatiu s'obtenen valors numerics per
a estudiar un fenomen, que permet fer generalitzacions i establir patrons a
través d'estadistiques i tecniques formals numériques. Esta visio posa l'accent en
I'objectivitat de la informacio.

D'altra banda, el metode qualitatiu adopta una perspectiva centrada en els
actors socials i posa el focus en les realitat concretes dels individus, dels quals
escolta les experiéncies personals i opinions. D'esta manera es comprén i
s'interpreta la realitat de manera integral i holistica, en que destaca la
interpretacié de significats i es proporciona informacié rica i de qualitat.
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A continuacio es detallen els passos duts a terme i les tecniques utilitzades en cada
fase del procés:

Recollida
. . ° ° d'informacio °
9 |
Fase1 Fase 2 — 5 Fase 3
Contextualitzacio Revisi6 de dades Enquesta,
del projecte entrevista i
proceés
participatiu
=
@ @ 2
Fase 6 Fase 5 Fase 4
Activacid del Disseny Interpretacio
Pla d'accions de dades

1- Planificacié del projecte

Este primer pas és el punt de partida del projecte, per la qual cosa és
fonamental consolidar els objectius de la investigacio, definir I'objecte d'estudi,
justificar el projecte, formular les preguntes clau que orientaran la investigacio,
entre altres aspectes essencials.

2- Recollida d'informacio

En esta segona fase s'arreplega informacio sobre la realitat social de Tavernes de
la Valldigna. En primer lloc, s'obté informaci6 general sobre el municipi (INE, Argos,
Generalitat Valenciana, Ajuntament de Tavernes de la Valldigna, etc.) per a obtindre
una visié global de la realitat socioeconomica i demografica del municipi. Esta
perspectiva permet conéixer les dinamiques socials esdevingudes en el territori.

Després d'una primera revisié estadistica, s'arreplega informacié6 de dades
primaries a través del metode quantitatiu mitjancant la tecnica de I'enquesta, i del
metode qualitatiu a través d'un procés participatiu juvenil i entrevistes en
profunditat a personal expert.

@



e Enquesta a la poblacié jove

S'ha dut a terme una enquesta dirigida a la poblacié jove de Tavernes de la
Valldigna amb I'objectiu de comprendre les principals preocupacions, necessitats i
motivacions de la joventut, tant en I'ambit individual com col-lectiu. A través d'esta
enquesta s'ha obtingut informacié directa de quatre categories diferents: I'ambit
personal individual, la percepcié del municipi, de la societat i de la joventut com a
grup social.

L'enquesta va ser feta principalment a I'lES La Valldigna i emplenada de manera
autonoma en linia o de manera presencial en el centre educatiu. També s'hi
inclouen respostes de joves que cursen estudis fora del municipi, com la Universitat
de Valencia, o treballant. En total, es van recopilar 226 enquestes de joves amb
edats compreses entre 12 i 29 anys.

Fitxa técnica enquesta

Ambit Joventut Tavernes de la Valldigna
Univers Persones joves en edats compreses entre 12 i 29 anys
Mostra 226
Lloc de I'entrevista Principalment IES La Valldigna
Meétode Entrevista estructurada autoemplenada

Procediment de

. Mostrei er conglomerats
mostreig &P 8

Data de realitzacio 2021

Empresa, disseny i

analisi de dades LIKERT. Institut d'Investigacio Social Aplicada

e Comprendre la perspectiva i l'opinié de la joventut sobre
Tavernes de la Valldigna

Objectiu : : . .

o Entendre les necessitats i preocupacions de la joventut
o Conéixer les principals motivacions dels joves
o Joventut: punts forts i principals obstacles
o Nivell individual: preocupacions i assoliments

S o Municipi: punts forts i problemes

Blocs tematics . Co
Societat: punts forts i principals obstacles

o Motivacions personals
o Preguntes sociodemografiques



e Entrevistes en profunditat al personal expert

S'han fet entrevistes en profunditat a principals agents socials vinculats amb la
joventut, amb I'objectiu d'obtindre una comprensié més detallada i contextualitzada
de la realitat juvenil de Tavernes de la Valldigna. A través d'esta técnica,
s'aconsegueix coneéixer diferents perspectives de I'objecte d'estudi i proposar
diferents solucions per a millorar la situacio de partida.

La informacié recopilada mitjancant estes entrevistes contribueix a enriquir i
complementar la visié global de la situacié juvenil, i proporciona detalls valuosos
provinents de I'experiencia i coneixement de professionals que treballen
directament amb la joventut.

Guio de I'entrevista:

e Percepcio Tavernes de la Valldigna

e Ambits que afecten directament la joventut (educacié, habitatge, salut,
participacid, exclusio social, etc.)

e Aportacions al Pla de Joventut

e Comunicacié amb la joventut

e Aportacions finals i disseny d'accions

_Perfils seleccionats:

S'han identificat diversos agents clau que tenen una connexié directa amb la
joventut a causa de les seues funcions i responsabilitats. Inclouen figures com ara
politics, personal técnic especialitzat, membres d'altres departaments o
representants d'associacions. A més, també s'ha consultat persones joves actives
per a conéixer la seua perspectiva.

Els perfils entrevistats inclouen principalment personal técnic i/o politic de
I'area de: Serveis Socials, esport, cultura, joventut, educacié. També s'han realitzat a
la tecnica de Joventut de la Mancomunitat la Valldigna, membres politics, personal
dels centres educatius, personal del JOOP, associacions juvenils i figures juvenils
actives.

Finalment, es van dur a terme 11 entrevistes que van proporcionar informacio
de qualitat sobre la realitat social de Tavernes de la Valldigna en general i els reptes
especifics que enfronta la joventut.




e Procés participatiu juvenil - Forum Jove

S'hi ha involucrat activament la poblacié jove de Tavernes de la Valldigna a
través d'un procés participatiu. Durant este procés, els joves han expressat les seues
opinions, preocupacions i propostes sobre diversos aspectes de la seua vida en la
localitat. Este procés proporciona directament informacié valuosa i de qualitat,
alhora que afavoreix la inclusio i la participacié activa d'este grup en la presa de
decisions publiques municipals.

Un Forum Jove és un espai de trobada i dialeg dirigit a la joventut, on s'aborden
temes d'interés i rellevancia per a este grup de la poblacié. L'objectiu principal d'un
forum jove és fomentar la participacio activa dels joves en la presa de decisions, aixi
com oferir-los un lloc on puguen expressar les seues opinions, inquietuds i
propostes. El 10 de maig de 2024 es va dur a terme un d'estos processos a Tavernes
de la Valldigna amb I'objectiu d'educar els joves en participacié i escoltar les seues
opinions i propostes.

Durant esta jornada se'ls va explicar
el disseny del | Pla Jove de Tavernes, es

va parlar sobre participacié ciutadana see DIVENDRES |+,
juvenil i es van dur a terme diverses ::/ 10 DEMRAIG - b

inami obiectiy d' 2] APaRTROELES 60 e M
dinamiques amb ['objectiu d'abordar ; casADE CuTuna F R!"

temes de preocupacié i interés per als
joves, com l'oci, l'educacid, la salut
mental, entre altres.

TAVERNES DE LA VALLDIGNA

L'Ajuntament va fer una amplia
difusid de |'esdeveniment, tant a través
dels seus canals oficials com de manera
personalitzada, contactant directament
amb les associacions del municipi per a
assegurar una participacié diversa i
representativa. Finalment, hi van
assistir 8 persones entre 13 i 25 anys, i
s'arreplegaren aixi opinions variades i
gue representen diferents moments de
la joventut.
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3- Analisi i interpretacio de dades

En esta fase, les dades obtingudes de la revisié estadistica, les enquestes,
entrevistes i processos participatius sén analitzades de manera exhaustiva amb la
finalitat d'identificar les principals tendéncies de la poblacié jove de la localitat.

4- Disseny d'accions municipals

La interpretacié anterior de les dades proporciona la base idonia per al disseny
d'accions municipals que conformen el Pla d'Acci6 del | Pla Jove de Tavernes de la
Valldigna. Estes accions s'organitzen en diferents eixos estrategics amb una tematica
especifica com ara ocupacio, participacio ciutadana o salut mental.

En este punt, també és important establir els indicadors d'avaluacié, que
permetran mesurar |'efectivitat de les accions i del Pla al llarg del temps. Per tant, la
definicié d'estos indicadors és fonamental per a avaluar I'impacte real de les accions
proposades en el benestar i desenvolupament de la poblacio jove de la localitat.

5- Aprovacié i implementacié del Pla

En esta Ultima fase el Pla és aprovat pel Ple de I'Ajuntament de Tavernes de la
Valldigna i es comencen a executar les accions plantejades amb la corresponent
avaluacioé. La participacio activa de la comunitat i la retroalimentacié continua sén
elements essencials per a assegurar que el projecte millore la qualitat de vida de la
joventut de Tavernes de la Valldigna.
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En este apartat s'exposen els principis rectors que orienten i donen forma al | Pla
Jove de Tavernes de la Valldigna. Estos valors constitueixen la columna vertebral del
projecte i estan presents al llarg de tota I'elaboracié i desenvolupament del Pla.
Estos principis estan alineats amb els valors establits en |'article 3 de la Llei 15/2017
de Politiques Juvenils.

Integritat, coordinacid i transversalitat

L'enfocament integral de les politiques juvenils implica
una acurada consideracioé de tots els aspectes vitals i
socials que impacten en els joves. Alhora, esta labor
ha de fer-se de manera coordinada per a garantir una
cobertura completa i efectiva.

Arrelament territorial i proximitat

La identitat i connexid territorial sén pilars
fonamentals de les politiques juvenils. Sota
el principi de proximitat es busca no sols
acostar els servicis als joves, siné també
reconéixer i abordar les peculiaritats del
territori.

Perspectiva de génere

Les politiques juvenils es fonamenten en la igualtat
real entre homes i dones. Este principi se centra a
eliminar les desigualtats de génere, fomentar
I'educaci6 de la societat i de les estructures
municipals.




Participacio i corresponsabilitat

La participacié activa dels joves es consolida com //\l//

un principi fonamental i garanteix que les —1_
politiques publiques es desenvolupen amb les

seues perspectives i necessitats reals. Es crea un

compromis compartit en la construcci6 de

politiques juvenils.

Transparéncia

Este principi garanteix la transparencia del projecte, la
seua avaluaci6é constant i la democratitzaci6 de la
informacié. D'esta manera es facilita la millora continua
del disseny i execucio de les politiques de joventut

Principi de diversitat

Les politiques publiques juvenils se sustenten en el principi de
diversitat, que promou la inclusio, el respecte en totes les seues
manifestacions i la igualtat d'oportunitats, independentment de la
condici6 de partida.

Perspectiva intergeneracional

Este principi reconeix la necessitat de vincular les politiques de
joventut de manera coherent amb les d'infancia i adolescéncia, a
més de garantir un procés continu que millora la cohesié social i

facilita I'apoderament dels joves.
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Radiografia social a través d'una mirada sociologica

En este apartat es pretén comprendre més enlla de les dades demografiques i
socioeconomiques, aprofundint en les dinamiques socials i les necessitats dels
habitants de Tavernes de la Valldigna. La investigacié socioldgica no sols ofereix
una visi6 més profunda de la realitat social, siné que també proporciona
informacié valuosa per a la planificaci6 comunitaria i el desenvolupament del
municipi. Comprendre les necessitats, aspiracions i desafiaments socials pot
ajudar a orientar politiques i programes que beneficien la comunitat en conjunt.

Per a coneixer la situacié actual del municipi, cal fer una breu analisi dels canvis
demografics i socioeconomics ocorreguts en els ultims anys. Alhora, s'han
d'analitzar les dades actuals relacionades amb les infraestructures i serveis
municipals.

Tavernes de la Valldigna ha experimentat canvis demografics al llarg dels anys,
influits per factors com el desenvolupament economic i els moviments
migratoris. Aixi doncs, I'economia local, tradicionalment basada en I'agricultura i
la pesca, ha experimentat un canvi cap al turisme, aprofitant els seus recursos
naturals. En resposta a estes transformacions, el desenvolupament
d'infraestructures, incloent-hi els servicis publics, ha contribuit al benestar dels
habitants i hi ha exercit un paper fonamental.

En esta analisi s'ha de prestar especial atencié a la joventut i el seu paper en el
desenvolupament de la comunitat. Quines son les seues necessitats? Com
participen els joves en les activitats publiques i comunitaries? A quins reptes
especifics s'enfronta la joventut?

En resum, la seglent analisi de Tavernes de la Valldigna pretén explicar les

complexitats socials i les necessitats dels habitants del municipi, especialment de
la joventut, i proporcionar una base solida per al desenvolupament d'estrategies

publiques efectives.



e Aspectes demografics

Tavernes de la Valldigna és un
municipi  situat a la provincia de
Valéncia, a la Comunitat Valenciana.
Es troba a la comarca de la Safor, en la
costa est de la regi6 i forma part de la
Mancomunitat de la Safor.

La Vall

Alguns dels municipis dAlbalde

confrontants amb Tavernes de la
Valldigna soén: al sud amb Xeraco i a
l'oest amb Benifaird. El municipi se
situa a 54 quilometres al sud de la
capital de la provincia de Valencia i té
una extensié territorial de 49,23
quilometres quadrats.

El municipi té principalment dos nuclis distintius. D'una banda, el nucli urba, on
es concentra la majoria dels servicis municipals, comercos, llocs significatius, etc. Este
nucli sol ser el centre administratiu i de la vida urbana del municipi. D'altra banda,
Tavernes Platja, amb una preséncia més gran d'activitats i serveis turistics.
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La historia de Tavernes de la Valldigna
es remunta a temps antics, amb vestigis
arqueologics d'assentaments humans des
de l'época ibera i romana. Va ser en
I'epoca medieval quan se li va atribuir el
nom de Tavernes de la Valldigna i Jaume ||
va fundar el monestir de Santa Maria de
Valldigna, que arriba a ser el més
important de |'antic Regne de Valéncia.

L'época arab també va deixar petjades
en el territori com el castell de Marinyén,
d’Alfandec o de la Reina Mora. Finalment,
I'any 1916 va obtindre el titol de ciutat,
concedit per Alfons XIII.

Alguns llocs d'interés del municipi: La
Torre de Guaita, Església Parroquial de
Sant Pere Apostol, Ermita del Santissim T
Crist del Calvari, Ermite de Sant Lloreng, El E_;,F*":--."T' T
Clot de la Font, Cova del Bolomor, entre i

altres.




Tavernes de la Valldigna té una
poblacié total de 17443 habitants
(any 2023). D'este total, 8637 son
homes i 8806 dones, i es
distribueix la poblacié de manera
heterogénia en termes de genere.

Si s'observa la tendéncia
demografica a la comarca, la
poblacié es concentra

principalment a Gandia (78.108
habitants) i Oliva (25.558
habitants). En tercer lloc hi ha
Tavernes de la Valldigna (17.443).
A continuacié ve Xeraco (5923
habitants),  Bellreguard (4811
habitants) i Vilallonga (4667),
mentre que la resta de municipis
tenen menys de quatre mil
habitants.

Esta distribuci6 reflecteix la
variabilitat en la grandaria dels
municipis de la comarca, en que
destaquen Gandia i Oliva com a
centres de més concentracio
demografica. Aixo pot explicar-se
per diversos factors com ara més

oportunitats  laborals, diversitat
d'infraestructures i recursos,
accessibilitat geografica,

desenvolupament urbanistic, etc.

Grafic 1. Habitants comarca la Safor per municipis (2023)
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Respecte a la distribucié de la poblacié de Tavernes de la Valldigna per sexe i
edat, s'observa que la major part de la poblacié es concentra en el centre de la
piramide poblacional, és a dir, hi ha una proporci6 significativa de poblaci6é adulta i
avancada. De manera especifica, la franja d'edat que registra més habitants és la de
45 a 49 anys.

Grafic 2. Piramide poblacional de Tavernes de la Valldigna 2022
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Per tant, la piramide de poblaci6 de Tavernes de la Valldigha presenta
caracteristiques d'una poblacié envellida, amb una base estreta i una proporcio
significativa de persones en edats adultes i avancades. Aix0 pot ser consequeéncia
d'un descens en la natalitat i una elevada esperanca de vida. Alhora, aixo pot tindre
implicacions en termes de necessitats d'atenci6 medica, serveis socials i altres
consideracions especifiques per a una poblacié major.

En este punt, és important esmentar que I'index de dependéncia (indicador
demografic que mesura la proporcié de persones que no estan en edat de treballar
en relacié amb la poblacié en edat de treballar) de Tavernes de la Valldigna arriba al
55,42%. Aixo0 significa que més de la mitat de la poblacié depén de I'altra meitat en
termes economics i de suport social. Es important destacar que la xifra del municipi
analitzat supera l'index de dependéncia de la comarca (52,75%), la provincia de
Valéncia (52,89%) i la Comunitat Valenciana (53,76%).




Un valor alt en I'index de dependencia pot tindre consequencies directes sobre la
poblacio: pressié en els recursos economics, gestié dels sistemes de pensions,
necessitats de recursos, etc.

Quant a lI'index de dependéncia de la poblacié major de 64 anys, es registra
que un 32,6% de la poblacié major depén de la resta de la poblacio, una dada més
gran que a la provincia de Valéncia (29,7%) i la Comunitat Valenciana (30,3%). Esta
dada reflecteix la necessitat de servicis i politiques enfocades en el benestar de la
poblacié major.

També és important desglossar els grups d'edat dels joves. Es essencial fer una
analisi detallada dels grups d'edat que comprenen la poblacié juvenil. Esta
diferenciacié permet una comprensié més completa de les dinamiques i necessitats
especifiques de cada grup. La identificacié de les caracteristiques i necessitats de
cada rang facilita la planificaci6 d'iniciatives destinades a potenciar la seua
participacié activa en la comunitat i promoure el seu benestar.

Taula 1. Grups d'edat poblacio juvenil

12a 17 anys 598 persones
Homes 18 a 23 anys 549 persones
24 a 30 anys 622 persones
12 a 17 anys 541 persones
Dones 18 a 23 anys 511 persones
24 a 30 anys 579 persones
12 a17 anys 1139 persones
Total 18 a 23 anys 1060 persones
24 a 30 anys 1201 persones

Font: INEbase.



Quant a l'evolucié de la poblacié
durant I'dltima década, la poblacié
del  municipi s'ha  mantingut
relativament estable, amb xifres
entorn dels 17000 habitants. Encara
aixi, s'hi han identificat diferents
tendencies. A partir de l'any 2004
(17311) augmenta progressivament
la poblacié fins a arribar al punt algid
I'any 2008 (18364 persones). A partir
d'este moment, hi ha un descens
progressiu fins a I'any 2018, en que
s'observa la menor poblacié (17158
habitants). En els Jdltims anys
s'observa un lleuger creixement de la
poblacié. Estos canvis en la poblacié
de Tavernes de la Valldigna poden
atribuir-se a una combinaci6 de

factors demografics, economics i
socials.
Com bé s'ha esmentat

anteriorment, per a conéixer la
naturalesa d'estos moviments s'han
d'analitzar també altres aspectes
com els moviments migratoris. En
este cas, I'any 2022, es registren a la
comarca de la Safor 27.772 persones
d'origen estranger, de les quals 1519
a Tavernes de la Valldigna, la qual
cosa correspon al 8,82% de |la
poblacio.

Esta informacié assenyala
I'existencia de diversitat cultural en
el municipi, per la qual cosa s'han de
planificar politiques i servicis que
atenguen les necessitats especifiques
de la poblacié estrangera.
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Grafic 3. Evolucié de la poblacié de Tavernes
de la Valldigna (2004-2023)
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Grafic 4. Poblacié per origen
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e Aspectes economics

En este apartat s'exposen les
dades relatives a la taxa d'ocupacio i
desocupacié del municipi, els sectors
de treball, les contractacions, els
indicadors de desigualtat, etc. Estos
aspectes influeixen directament en la
qualitat de vida i en el benestar de la
poblaci6 de Tavernes de la Valldigna,
per la qual cosa és fonamental
identificar oportunitats de
desenvolupament i arees que
requereixen atencié especifica.

En primer lloc, es descriuen les
dades de desocupacié en el municipi.
Segons la taxa d'atur actual, es
registren 869 persones desocupades
(31/12/2023). El sector servicis lidera
les estadistiques de desocupacid i
supera considerablement la indUstria,
la construccio i I'agricultura.

La desocupaci6 en el sector
servicis pot explicar-se per diversos
motius com l'estacionalitat de les
ocupacions del sector, la flexibilitat
laboral, la forta competencia, periodes
economics dificils, etc.

Grafic 5. Desocupacioé per sectors de
treball
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Arribats a este punt, també és
important coneixer l|'evolucié de la
desocupacié a Tavernes de la
Valldigna.

Com es pot observar en la grafica
adjunta, les taxes de desocupaci6 van
comencar a pujar notablement a
partir de la crisi del 2008 i
aconseguiren el seu punt més alt I'any
2012. A partir d'eixe periode,
s'observa un descens gradual fins que
la crisi sanitaria va provocar un lleuger
repunt en les xifres de desocupacié.
Encara que des del 2020 fins a la data
actual les xifres han disminuit, només
en el futur es podra determinar amb
certesa si la crisi de la COVID ha tingut
un impacte en l'economia i en la
desocupacio a llarg termini.

Grafic 6. Evolucié de la desocupacié a
Tavernes de la Valldigna (2006-2023)
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No obstant aixo, és innegable que
la desocupacié no afecta de manera
uniforme tota la poblacio, per la qual
cosa s'ha de posar l'accent en els
col-lectius més vulnerables. En primer
lloc, s'ha de destacar que les dones
presenten una desocupacié del
63,87% a Tavernes de la Valldigna
(31/12/2023). De fet, al gener del 2024
es registren 626 dones desocupades
respecte de 358 homes en atur.

Estes dades evidencien una clara
desigualtat de génere en l'accés a
I'ocupacio. De fet, es registra que les
dones tenen més  ocupacions
temporals, amb pitjors condicions,
jornades parcials i cobren salaris
inferiors (ON Economia, 2023). En este
context, també s'ha de tindre en
compte la carrega de les dones a
I'nora d’enfrontar-se a la conciliacié de
la vida familiar i laboral. Per tant, estes
dades reflecteixen la necessitat urgent
de crear mesures concretes per a
abordar estes disparitats en la
societat.

Quant al rang d'edat que més atur
registra, a Tavernes de la Valldigna
(gener de 2024) sbén les persones
majors de 45 anys. Es registra un
total de 180 homes i 336 dones en
situaci6 de  desocupacié. Esta
tendéncia és estructural i s'observa a
escala nacional; de fet, “es tracta d'un
problema creixent en I'economia
espanyola” (Esteban, 2023). Esta
situacio pot explicar-se per diversos
factors com la percepcié que les
persones majors posseeixen menys
habilitats o la competéncia amb altres
generacions mes joves.

També és important esmentar
I'atur juvenil, en este cas es registren
71 persones en desocupacié menors
de 25 anys (46 homes i 25 dones). La
desocupacié  juvenil suposa un
desafiament per a la joventut; factors
com la poca experiéncia laboral, les
deficiencies en el sistema educatiu o
altres obstacles externs, com ara crisis
financeres, dificulten l'entrada i
consolidacié dels joves al mercat
laboral.

Davant esta situacio,
s'implementen recursos i programes
municipal i comarcal. D'una banda, en
I'ambit municipal es destaca I'area de
foment local, la qual, a través de
I'Agéncia de Desenvolupament
Local treballa dos linies molt clares:
dissenyar actuacions que
afavorisquen la insercio6 laboral i dur a
terme accions que contribuisquen a
crear nous llocs de treball. Aixo
s'aconsegueix mitjancant el suport de
noves iniciatives empresarials i la
promocié de |'autoocupacio. L'objectiu
principal d'este recurs és incrementar
I'ocupacio i que siga de qualitat.

D'altra banda, en I'ambit comarcal,
destaca el servici LABORA, amb
oficina a Gandia, que ofereix
programes clau com el Pla Avalem
Joves de la Generalitat i els programes
de EMPUJU i EPRIEX, destinats a
impulsar les oportunitats laborals
juvenils.



També és important ressaltar |'Acord Territorial per I'Ocupacié i el
Desenvolupament Local Sostenible de la comarca de la Safor, iniciat I'any 2016
en col-laboraci6 amb I'Ajuntament de Gandia, la FAES i les organitzacions sindicals
meés representatives del territori, amb [I'objectiu de promoure ['ocupacid i
I'emprenedoria, que genera una forca laboral més especialitzada i compromesa.
Dins d'este marc, s'executen programes significatius com Orienta't.

Dins de |'apartat economic, també s'han d'exposar les dades del nivell de renda
a Tavernes de la Valldigna. Com explica I'INE, el nivell de renda bruta es refereix a
I'ingrés total abans de les deduccions fiscals i altres deduccions. Mentre que el nivell
de renda disponible es refereix a la part rebuda per una llar en un periode especific
després de fer front a les seues obligacions tributaries, este indicador proporciona
una informacié més precisa sobre el nivell de vida de la poblacié. Estos indicadors
proporcionen informacié valuosa sobre la qualitat de vida de la poblaci6. A més,
influeix en altres aspectes vitals com 'educacio, la salut o el benestar.

En el cas de Tavernes de la Valldigna, es pot observar el seglient: des de I'any
2013 fins a I'any 2018, s'observa un augment constant en les rendes, que arriba al
seu punt maxim l'any 2018 amb 23078€ de renda bruta i 19335€ de renda
disponible.

A partir d'eixe any, els valors baixen lleugerament i oscil-len entre 22 i 23 mil
euros en la renda bruta i entre 17 i 18 mil euros en la renda disponible. S'ha
d'assenyalar que, en els Ultims anys, la renda bruta té un augment més pronunciat
en comparaci6 amb la renda disponible. Aixd pot explicar-se per un augment
d'impostos, variacions fiscals o un canvi de politiques.

Taula 2. Evolucié renda bruta i disponible a Tavernes de la Valldigna (2013-2021).

Any Renda bruta Renda disponible
2021 23.058 € 18.265
2020 23.165 € 17.349
2019 22.011 € 18.527
2018 23.078 € 19.335
2017 20.307 € 17.207
2016 20.075 € 17.029
2015 19.531 € 16.632
2014 18.820 € 15.898
2013 19.026 € 16.092

Font: Datosmacro
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A continuacio6 s'exposen els indicadors de desigualtat i pobresa a Tavernes de
la Valldigna. Estos indicadors proporcionen una visio més completa de la distribucio
dels recursos economics en el territori. Per a avaluar la situacio, es consideren els
seglents indicadors:

e Taxa risc de pobresa: indicador relatiu que mesura la desigualtat; analitza les
persones que tenen ingressos baixos en relacié amb el conjunt de la poblacio.

e AROPE: |a taxa AROPE mesura el percentatge de poblacié que es troba en risc de
pobresa i/o exclusié social. No sols es fixa en els baixos ingressos, també avalua
altres situacions que poden portar a I'exclusio social.

e Manca material: mesura la proporcié de la poblacié que viu en llars que no
disposen almenys de tres articles dels sis items detallats en I'Enquesta
Condicions de Vida (tindre vacacions, televisor, telefon, etc.).

e Manca material severa: mesura la proporcié de la poblacié que viu en llars que
no tenen almenys quatre articles dels sis items detallats en I'Enquesta Condicions
de Vida (tindre vacacions, televisor, telefon, etc.).

e Manca material i social severa: mesura la proporcié de la poblacié que viu en

llars que no tenen almenys set articles dels tretze items detallats en I'Enquesta
Condicions de Vida (tindre vacacions, televisor, telefon, etc.).

Taula 3. Indicadors condicions de vida i pobresa 2022

. Manca
Taxa risc Manca LCLIE material i
de AROPE ) material .
material social
pobresa severa
severa
Comunitat 18 239 18,9 6,7 6,9
Valenciana
Provincia 15,8 219 17.9 6,5 6,5
Valéncia
La Safor 18,1 23,6 19,0 7,3 6,7

Font: Institut Valencia d'Estadistica



Segons les dades oferides per
I'ECV, el 18,0% de la poblacio resident
a la Comunitat Valenciana esta per
davall del Ilindar de risc de pobresa
en 2022. Amb els models d'arees
xicotetes, la taxa de risc de pobresa a
la provincia d’Alacant en 2022 és de
22,0% enfront del 15,8% de Valéncia i
el 14,3% de Castell6. Quant a la
comarca de la Safor, registra un
nombre de 18,1%, més gran que la
resta de territoris analitzats.

La taxa AROPE a la Comunitat
Valenciana és de 23,9%. D'acord amb
els models d'arees xicotetes, s'observa
a la provincia d'Alacant el valor més
alt (27,7%) mentre que a les provincies
de Valencia i Castell6 és inferior
(21,9% i 20,2% respectivament). La
Safor presenta un valor del 23,6%,
meés gran que a la provincia perdo més
menut que en I'ambit general.

Quant a la proporcié de persones
residents en llars amb manca
material I'any 2022 és del 18,9% per a
la poblacié total de la Comunitat
Valenciana. A la provincia de Valéencia
es registra una dada menor (17,9%),
mentre que a la comarca de la Safor el
percentatge meés alt dels tres territoris
analitzats (19%,).

La proporcié de residents en llars
amb manca material severa va ser
del 6,7% en 2022 per a la poblacié
total de la Comunitat Valenciana, de
6,5% per a la provincia de Valéncia i
del 7,3% per a la Safor.

Per altra part, la proporcido de
persones amb manca material i
social severa l'any 2022 va ser del
6,9% per al total de la Comunitat
Valenciana, del 6,5% per a la provincia
de Valéncia i del 6,7% per a la
comarca objecte d'estudi.

En resum, estos indicadors
ofereixen una visi6 general de la
situaci6 economica tant a la
Comunitat Valenciana com a la Safor,
comarca on se situa Tavernes de la
Valldigna. Estes dades subratllen
I'existéencia de desigualtats en els
territoris analitzats i indiquen que, en
certes ocasions, la comarca objecte
d'estudi presenta valors més alts en
comparacié amb les altres arees. Aixo
evidencia la importancia de prestar
especial atencié a estos col-lectius i
dissenyar estrategies especifiques per
a abordar estes desigualtats.

o Habitatge

En este diagnostic és important
dedicar un apartat a analitzar el preu
de [I'habitatge, ja que proporciona
informacié crucial sobre la situacié
economica i social del territori. Estes
dades sén indicadores clau per a
entendre l'accessibilitat a I'habitatge,
que influeix directament en la qualitat
de vida, els elements de mobilitat i el
benestar de la poblacio.



Taula 4. Preu habitatge (venda) Tavernes de la Valldigna

Gener 2024 Desembre 2023 Gener 2023

1048€ / m? +1,4% +11,7%
Font: Idealista

Segons la informacié proporcionada per Idealista, el preu de I'habitatge a
Tavernes de la Valldigna, al gener de 2024, és de 1048 € m2. Este valor ha augmentat
un 1,4% en comparacié amb el mes anterior (desembre 2023) i un 11,7% en relacio
amb I'any anterior (gener de 2023). Estes dades evidencien que el preu de I'habitatge
esta a l'al¢a, la qual cosa pot provocar problemes d'accés per a uns certs grups de la
poblacié i afecta la cohesié social i el benestar de la poblacié del municipi.

En resum, els preus de 'habitatge poden representar un obstacle per a I'accés a
I'habitatge especialment per a les persones joves, que fan els primers passos en el
mon laboral i poden enfrontar-se a limitacions financeres. Esta situacioé planteja un
repte per a la independencia i I'autonomia de la joventut.

e Educacio

L'educacié exerceix un paper fonamental en la vida dels joves, ja que els
proporciona habilitats, coneixements i confianca per a enfrontar-se als desafiaments
existents. Es important comptar amb una educacié de qualitat que promoga la
inclusio, creativitat, el pensament critic i la innovacioé (CiudadConAlma, 2024).

L'oferta educativa a la comarca de la Safor és variada i comprén des de
I'educacié primaria fins als estudis universitaris. No obstant aix0, esta oferta no es
distribueix de manera igualitaria en tots els municipis, siné que es concentra en les
localitats amb més poblacid. Aixo implica que els joves dels municipis amb menys
habitants han de compartir centres educatius i, per tant, desplacar-se a altres llocs
mitjancant transport escolar. Encara que esta situacié planteja oportunitats quant a
interaccié i relacions socials, suposa un repte en termes de transport i varietat
d'opcions educatives disponibles.

Aixi doncs, a Tavernes de la Valldigna es registren centres educatius de diferents

nivells, que ofereixen fins i tot ensenyaments especialitzats en mdusica i dansa, aixi
com programes de formacié per a persones adultes i graus formatius.



A A4 7 \V4

Biblioteca Publica Municipal Tavernes de la
Valldigna

Centres d'accié educativa singular (CAES)

Centres d'ensenyaments especialitzats:
Escola Privada de Musica Eduardo Arnau, Centre Ens.
Professionals de Musica Privat Mestre Arnau, Escola
Privada de Dansa Tavernes

Centres d'infantil:

CEIP AlfandecCEIP Divina Aurora, CEIP Magraner, CEIP
Sant Miquel, Centre Privat Parroquial San José-
Patronat, Centre Privat San José, El 1r Cicle Municipal
Mestre Victor Calatayud

Educacié Primaria:
CEIP Alfandec, CEIP Divina Aurora, CEIP Magraner,
CEIP Sant Miquel, Centre Privat Parroquial San Joseé-
Patronat, Centre Privat San José

Educacié Secundaria:
Centre Privat Parroquial San José-Patronat, Centre
Privat San José, IES Jaume Il El Just, IES La Valldigna

Batxiller:
IES Jaume Il El Just, IES La Valldigna

Cicles formatius de grau mitja:
IES Jaume Il El Just, IES La Valldigna, Centre Privat FP
Academia Almi

Cicles formatius de grau superior:
IES Jaume Il El Just, IES La Valldigna

Formacié de persones adultes:
Centre FPA Municipal Bolomor

Total

15




Per tant, si les persones joves de Tavernes de la Valldigna opten per fer estudis
universitaris o algun grau mitja que no s'ofereix en el municipi, han de desplacar-se
a localitats proximes o ciutats meés grans com Valéncia o Alacant.

En este cas, a la comarca, és a Gandia on hi ha més oferta educativa. D'una
banda, se situa alli I'Escola Politecnica Superior de Gandia de la Universitat
Politecnica de Valéncia on s'ofereixen els seglents graus:

e Grau de Ciéncies Ambientals

e Grau de Comunicacié Audiovisual

e Grau d'Enginyeria de Sistemes de Telecomunicacio, So i Imatge

e Grau en Tecnologies Interactives

e Grau en Turisme

e Doble Grau en Administracio i Direccid d'Empreses + Turisme

e Doble Grau en Enginyeria Forestal i del Medi Natural + Ciencies Ambientals

e Doble Grau en Enginyeria de Sistemes de Telecomunicacio, So i Imatge +
Comunicaci6 Audiovisual

D'altra banda, a Gandia hi ha un centre associat de la UNED, el Centre de
Turisme Alqueria del Duc i una escola oficial d'idiomes. La comarca també
disposa d'un Centre SERVEF de formaci6 amb diverses aules a Gandia, Oliva i
Tavernes de la Valldigna.

e Esports

Com afirma I'Institut Mexica de la Joventut (2018), I'esport és “una eina per a
impulsar el desenvolupament de la joventut”. Es important tindre en compte que
I'activitat fisica no sols impacta en la forma fisica, sin6 que també garanteix un estil
de vida saludable, afavoreix la socialitzacio i I'adquisicié de valors fonamentals com
el treball en equip, el suport mutu, millora la gestio de les emocions, etc.

Tavernes de la Valldigna ofereix una varietat d'instal-lacions, recursos esportius i
clubs que permeten als joves a participar en activitats recreatives saludables i
connectar entre iguals. A més, persones de municipis més xicotets de la comarca
també aprofiten les instal-lacions esportives de Tavernes de la Valldigna.



Algunes de les instal-lacions esportives sén les seglents:

e Camp municipal Vergeret

e Poliesportiu municipal de Tavernes
e Pista poliesportiu municipal platja
e Pavelld cobert Carlos Pellicer

e Piscina municipal

Aixi mateix, es registren al voltant de 25 clubs esportius, com el Club Gimnastica
Ritmica La Valldigna, el Club d'Atletisme i Natacié Tavernes o el Club Esportiu Team
Montafiez, entre altres.

e Salut

Segons la investigacié d'Hernan et al., (2014), actualment les persones joves
tenen un concepte més ampli de salut que comprén tant el component fisic com
I'emocional i el social. Quant als problemes de salut, destaquen entre la joventut
espanyola els relacionats amb les conductes addictives i la salut mental. De fet, el
59,3% dels joves espanyols afirmen haver patit problemes de salut mental I'dltim any
segons el IV Barometre Juvenil de Salut i Benestar de 2023 (El Mundo, 2023). En ultim
lloc, en este context destaca també la importancia de la salut sexual.

Aixi doncs, per a entendre la situacié real en el territori objecte d'estudi, I'any
2022 es va dur a terme la | Agora de Benestar Emocional de la Joventut de la
Safor. Esta iniciativa va ser promoguda pel Departament de Salut Publica de
I'Ajuntament de Gandia i la Mancomunitat de Municipis de la Safor.

<>



Estes jornades trauen com a conclusio final que la salut mental dels joves de la
comarca esta descurada i malmesa a causa de la falta de recursos i a
I'estigmatitzacié. Alhora, la pandemia ha fet empitjorar la situacio, augmentat la
incertesa i generat problemes com la soledat, la desmotivacid, la dependencia a les
xarxes socials i I'aillament dels joves. La poblacié jove reivindica que la salut mental
ha de tractar-se com un tema prioritari.

Per tant, és evident que disposar de programes i recursos de salut és crucial per
a la poblacié jove. A continuacié s'elabora una llista de recursos a Tavernes de la
Valldigna.

Instal-lacions salut Tavernes de la Valldigna

Centre de Salut
Centre de Salut Tavernes de La Valldigna

Centre de Salut Mental
Unitat de Salut Mental de Tavernes de Valldigna

Consultoris d'Atencié Primaria
Consultori auxiliar de platja de Tavernes de 1
Valldigna

Altres centres especialitzats
Unitat de Salut Sexual i Reproductiva de Tavernes

de Valldigna, Unitat Basica de Rehabilitacié del CS 2
de Tavernes de La Valldigna
Total 5

)



Centres de Benestar Social Tavernes de la Valldigna

Centre de Dia de Suport Convencional i

Educatiu
Centre de Dia d'Inserci6 Sociolaboral 1
Centres d'Atencié Precog (CAT) 1
Residéncies per a Persones Majors Dependents 2

Centre ocupacional per a persones amb
diversitat funcional i discapacitat

Total 6

Aixi doncs, en la comarca també s'ofereixen diversos serveis com la UPCCA
situada a Oliva o programes variats com ara “Pregunta i enrotlla’t”, un consultori en
linia d'educacié afectivosexual, o activitats coeducadores.




e Participacié comunitaria

La participacié ciutadana
es constitueix com un principi
essencial en la governanca
local (Milanés, 2015). Esta
perspectiva reconeix que la
joventut té un paper actiu i
significatiu en la presa de
decisions publiques.
Promoure la  participacié
juvenil implica la creacio
d'espais de debat i dialeg on
les persones joves puguen
expressar les seues opinions i
contribuir al disseny
d'actuacions que afecten la
seua comunitat. Alhora,
s'educa en participacio, es
fomenta I'empoderament de
la joventut i fomenta la seua
propia autogestio.

En este apartat del Pla Jove
de Tavernes de la Valldigna
s'esmenta la situacié actual
del municipi pel que fa a la
participacié ciutadana. Shhi
registren 88 associacions de
diverses tipologies: veinals,
esportives, culturals, festives,
educatives i musicals, etc. No
obstant aixo, cal ressaltar que
cap d'estes  associacions
s'enfoca exclusivament en la
joventut.

Quant a organs i consells
existents en el municipi,
s'identifiquen els segluents:

e Consell Escolar Municipal

e Consell Agrari Municipal

e Comissions municipals
informatives permanents

¢ Junta Local de Seguretat

e Mesa de Contractacio

e Organs de representacio
del personal

Aixi mateix, I'Ajuntament
de Tavernes de la Valldigna
ofereix a la ciutadania eines
per a fomentar la participaci6
com la bdustia ciutadana, el
portal de transparéncia i la
realitzacié de processos
participatius.

En  definitiva, si = Dbé
s'observa una base
participativa en el municipi en
termes generals, en materia de
joventut és fonamental
continuar treballant per a
aconseguir el compromis de la
joventut i les administracions
publiques. No s'ha d'oblidar
que la participacié de la
joventut és un recurs essencial
per  al desenvolupament
comunitari.



Accié participativa - Dades primaries

En este apartat es pretén coneixer les opinions,
perspectives, experiencies, necessitats i inquietuds de la
poblaci6 jove. Per a aix0, s'han implementat diverses
estratégies participatives com lI'enquesta a la poblacié
jove, el procés participatiu juvenil i les entrevistes en
profunditat a agents clau. A través dels resultats obtinguts,
s'obté informacié valuosa que brinda una visi6 detallada de
la realitat juvenil a Tavernes de la Valldigna.

En este context, és important esmentar que la participacio
ciutadana en els projectes publics millora l'analisi critica,
facilita el dialeg i promou la reflexié (Jacques-Avifid et al.,
2020), per la qual cosa és fonamental incorporar la
participacié activa en l'elaboracio del | Pla Jove de Tavernes
de la Valldigna i mantindre'l al llarg del temps.




Enquesta a la poblacié jove

Com bé s'ha exposat en |'apartat metodologic, s'ha dut a terme una enquesta a la
poblacié jove de Tavernes de la Valldigna amb l'objectiu de comprendre els punts
forts i febles del municipi, de la gent jove (com a col-lectiu) i de la societat. Alhora, es
volen coneixer les seues principals preocupacions (en I'ambit personal i individual) i
els seus interessos i motivacions.

La majoria de les enquestes van ser distribuides en I'IES La Valldigna i es
complementen amb les obtingudes de persones joves majors que estan estudiant
fora o treballant. Finalment, es van recopilar 226 respostes de persones amb edats
compreses entre 12 29 anys.

ENQUESTA
JUVENIL

PUNTS FORTS |
PRINCIPALS SOCIETAT
OBSTACLES

NIVELL
INDIVIDUAL

MOTIVACIONS
PERSONALS




A continuacié es presenten els
resultats per blocs tematics.

e JOVENTUT

En este primer bloc es vol indagar
sobre l'opinié dels joves sobre la
joventut com a col-lectiu, preguntant
sobre els aspectes positius i les
principals problematiques a que
s'enfronta este grup social.

En  primer llocc, com a
caracteristiques positives,
destaquen el temps lliure que té la
joventut per a gaudir d'activitats
d'oci, seguit de la felicitat i alegria
que caracteritza este grup social que
presenta una actitud de gaudi davant
la vida. Alhora, valoren com a positiu
la dedicaci6é als estudis, aprendre i
treballar per a aconseguir un futur
millor. També destaquen la presencia
de valors consolidats en la joventut
com la comunicacié, igualtat,
empatia, etc.

Grafic 7. Elementos positivos de la
juventud
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No obstant  aixo, també
s'identifiquen els problemes que
presenta este sector de la poblacié.

Grafic 8. Preocupacions joventut
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En primer lloc, fan referéncia a la
crisi sanitaria per la COVID-19. En
este punt s'ha de tindre en compte
que l'enquesta es va distribuir I'any
2021 i que el confinament va
comportar canvis en les rutines,
tancament d'escoles, cancel-lacié
d'esdeveniments, restriccions per a
eixir, problemes de salut mental, etc.
Esta situaci6 va impactar en els
adolescents, una etapa que per Si
mateixa és complexa i que es va
veure encara més afectada per esta
situaci6 (Garcia et al., 2021-2022).

En segon lloc, la joventut destaca
els estudis com una problematica,
que es centrant principalment en la
pressio academica i l'esfor¢ que hi
dediquen.

<>



També assenyalen les conductes
addictives com un altre aspecte
problematic, i fan referéncia al
consum de drogues en edats molt
joves i a I'is abusiu del telefon mobil
i les noves tecnologies. En dltim lloc,
esmenten problemes relacionats
amb el sistema educatiu, com la
falta d'orientacio, els sistemes
d'avaluacio, la qualitat de
I'ensenyament, etc.

Per a millorar estos aspectes és
fonamental implementar estratégies i
politiques que aborden de manera
integral els desafiaments identificats
per la joventut. Es poden dissenyar
accions preventives al costat de la
UPCCA, incloure-hi programes que
milloren la salut mental de Ia
poblacié.

e NIVELL PERSONAL I INDIVIDUAL

Després de descriure el que els
joves perceben com a aspectes
positius i negatius de la joventut com
a grup social, es pregunta de manera
directa i personal sobre les seues
principals preocupacions i de qué se
senten orgullosos o qué han
aconseguit.

En este cas, en l'ambit individua,
destaquen com a  principals
preocupacions els estudis, que
posen l'accent novament en la
pressi6 academica i el temor a
suspendre o repetir curs.

En segon lloc, sorgeix la
preocupacié per la salut, vinculada
principalment a la situacié de
pandemia. Finalment, esmenten la
familia com una font d'inquietud i
ressalten el temor a decebre la familia
o la preocupacié per la seua abséncia
en algun moment.

D'altra banda, entre els seus
principals assoliments, les persones
joves destaquen novament els
estudis i fan referéncia a la seua
constancia i a l'esfor¢ fet en I'ambit
academic. A més, se senten
orgulloses d'encarnar valors positius
com el respecte, la igualtat, Ia
diversitat i la inclusié. En ultim lloc,
identifiquen com un assoliment
significatiu el grup d'amics que han
construit com a xarxa de suport.

Aixi doncs, els joves mateixos
exposen que per a continuar
aconseguint éxits i sentir-se satisfets,
han de ser constants i tindre una
xarxa de suport fort i solida.

Taula 5. Respostes preocupacions i
assoliments en [I'ambit personal (valors
absoluts)

Principals

Principals
assoliments | preocupacions

Estudis 88 | Estudis | 153

Valors 40 Salut 51

Amics 35 | Familia 45




En resum, en analitzar les dos
categories, destaca que les persones
joves se senten compromeses amb
els seus estudis, encara que esta
situaci6 també genera malestar
perqué senten una gran pressio. A
més, valoren de manera positiva els
valors que representen i els grups de
suport que han consolidat, com els
amics i la familia. En contraposicio, és
important esmentar que la pandémia
ha tingut un gran impacte en les
seues vides i s'ha de treballar per a
millorar el seu benestar emocional i
social.

e MOTIVACIONS | INTERESSOS

En relaci6 amb aix0, s'ha volgut
coneixer els interessos i les
motivacions dels joves enquestats.

Grafic 9. Principals interessos i
motivacions de la poblacié jove
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Amics Esport

Com s'observa en el grafic adjunt,
els joves enquestats valoren
especialment el seu grup d'amics i
fan referéncia al suport, diversié i
activitats compartides que els
proporciona esta xarxa. En relacid
amb aix0, encara que en grau més
baix, destaquen la familia com a grup
de referencia clau en les seues vides.

També destaquen les activitats
esportives com a font d'interés i les
activitats culturals i artistiques, com la
musica. En dltim lloc, expressen el seu
interés per les noves tecnologies,
com |'Us de xarxes socials o els
videojocs.

Estes dades proporcionen
informacié valuosa que ens permet
dissenyar actuacions i activitats

atractives per a la poblacié jove, ja
que es poden aprofitar els seus
interessos i motivacions per a crear
iniciatives centrades en les seues
preferéncies, cosa que fa augmentar
la participacié6 en les activitats
municipals.

Culturaiart Familia Noves Tecnologies




e MUNICIPI

Posant el focus en la localitat
objecte d'estudi, s'ha preguntat als
joves sobre els aspectes positius i els
problemes que presenta Tavernes de
la Valldigna. D'una banda, com a
elements positius, destaquen
principalment les caracteristiques
propies del municipi, com les festes
patronals, els seus llocs emblematics,
les dimensions de la localitat, la
proximitat de la gent, etc. Sobre aixo,
destaquen els seus espais naturals i
les instal-lacions publiques
existents, com el poliesportiu. En
ultim lloc, fan referéncia a la
seguretat del municipi i comenten
que es tracta d'un lloc tranquil on
pots trobar ajuda facilment.

Grafic 10. Elements positius del municipi
Tavernes de la Valldigna
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D'altra banda, com a aspectes que
s'haurien de millorar en el municipi
destaquen la manca d'espais d'oci; la
gent jove reivindica que no tenen
espais d'esplai per a ells. Sobre aixo,
esmenten la falta d'oferta d'activitats
municipals per a les persones joves.

Estos aspectes reflecteixen la
necessitat de desenvolupar iniciatives
que aborden estes mancances i
milloren la qualitat de vida de la
joventut, a fi d’'afavorir I'oci alternatiu
saludable i la participacié activa de la
joventut en les decisions publiques.

Aixi doncs, malgrat haver destacat
la seguretat del municipi com a
element positiu, també ['assenyalen
com una problematica a causa de
l'augment d'actes vandalics. A més,
indiquen la necessitat de millorar la
xarxa de transport existent en la
localitat.

Grafic 11. Problematiques percebudes a

Tavernes de la Valldigna




e SOCIETAT

S'ha volgut coneixer qué opina la
poblacié jove sobre la societat en
general, indagant tant els elements
positius com les problematiques
existents percebudes. En este cas,
s'Tha de fer wuna interpretacié
conjunta, ja que en tots dos casos
han destacat els valors de la societat.

Mentre que com a aspectes
positius, la joventut ha ressaltat els
valors positius presents en la
societat, com ara el respecte, la
comunicacio, I'empatia i la diversitat,
entre altres. A I'hora d'abordar les
principals  problematiques,  han
assenyalat |'existencia de problemes
com la falta de respecte, la
discriminacié, l'assetjament escolar,
I'homofobia, el racisme i el
masclisme.

Estes dades reflecteixen la
importancia que les persones joves
atorguen als valors i al respecte, i fan
evident la necessitat de continuar
treballant en I'educacié en valors, la
gestio de conflictes a través de la
mediacid i la comunicaci6 assertiva.

En este punt és important
esmentar que la taxa de resposta
referent als elements positius de la
societat ha sigut baixa, ja que
I'atencié predominant s'ha centrat a

destacar i ressaltar les
problematiques i els aspectes a
millorar.

Taula 6. Percepcié dels joves sobre la
societat

Problematiques

destacades

Valors 31 217

En definitiva, a través de
I'enquesta a la poblacid jove de
Tavernes de la Valldigna, s'ha obtingut
informacié de qualitat sobre diversos
aspectes, des de la percepcié de la
joventut com a collectiu fins a les
seues propies preocupacions i
assoliments personals. S'ha observat
que la pressi6 académica, I'educacio
en valors i el suport familiar i de les
amistats son elements clau per a
I'elaboracié d'accions i estratégies
juvenils.

Aixi doncs, s'ha evidenciat que la
falta d'espais juvenils i d'activitats
d'oci afecta la poblacié jove
directament. Per tant, a través de la
identificacié dels seus interessos i
motivacions, es poden dissenyar
activitats atractives i augmentar-hi la
seua participacio.



Entrevistes en profunditat a agents clau

Com bé s'ha esmentat anteriorment, es van dur a terme diverses entrevistes en
profunditat a agents clau amb l'objectiu d'obtindre una comprensié detallada i
contextualitzada de la realitat dels joves de Tavernes de la Valldigna. En este apartat,
es presenten els resultats obtinguts, que proporcionen una visié multidimensional
de les necessitats, problematiques i desafiaments a qué s’enfronta el municipi.

Es van fer 11 entrevistes a diferents perfils relacionats amb la joventut; personal
de l'ambit de cultura, educacio, esports, serveis socials, joventut, associacions,
centres educatius, entre altres.

Quant al desenvolupament de |'entrevista, es va comencar amb una aproximacio
general sobre l'opinié de la poblacié respecte al municipi. Posteriorment, es va
aprofundir en els ambits que afecten directament la joventut, com ['habitatge,
I'ocupacio, la formacié i I'oci. Finalment, es va examinar la relacié entre I'Ajuntament i
la joventut, aixi com la interaccid interna de l|'estructura municipal. També es va
oferir un espai perqué les persones entrevistades pogueren proposar actuacions
que els agradaria que es dugueren a terme.

S'ha d'esmentar que tots els participants es van sentir comodes durant les
entrevistes, van mostrar un alt compromis en el projecte i van proporcionar
informacio6 detallada que ha permés coneixer la realitat de la joventut a Tavernes de
la Valldigna.
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Troballes clau:

¢ Informacié relativa a la percepcié de Tavernes de la Valldigna

En primer lloc, les persones enquestades van ressaltar que Tavernes de la
Valldigna és un municipi amb molt de potencial. Destaquen en gran manera els
seus recursos i espais naturals i el sentiment de pertinenca a la localitat. També
destaquen la importancia de les falles i la participacid de la gent en les activitats
esportives. No obstant aix0, segons els enquestats, els recursos disponibles no
s'exploten de manera eficient. De fet, una de les persones resumeix la situacié com
“és un poble desaprofitat, encara que amb un gran potencial”,

Aixi doncs, en preguntar-los de manera general sobre les qualitats positives de la
joventut del municipi, van destacar aspectes com la preséncia de valors positius
entre les persones joves, la passié i la unié per l'esport, el seu potencial de
desenvolupament i I'existencia de grups juvenils organitzats com els scouts.

En contraposicio, com a aspectes del municipi que es podrien millorar, els
entrevistats destaquen principalment la manca d'opcions d'oci i les deficiencies en la
xarxa de transport. Quant al tema del transport, encara que el municipi esta ben
situat geograficament, prop de ciutats com Gandia i Valencia, la xarxa de transports
és insuficient. El principal problema és que l'estacié de tren esta situada fora del
nucli urba i el servici d'autobus no té un horari i una coordinacié adequada. Respecte
a l'oci, a Tavernes de la Valldigna s6n necessaris espais d'esplai, ja que la manca
d'estos promou I'oci poc saludable centrat en el consum.

Es un poble desaprofitat, encara que amb
un gran potencial

Esta situat en un lloc privilegiat n n
4
‘ ) Cal donar opcions de transport
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L'oci de la gent jove és 'esport i
les falles



e Ambits que afecten la joventut
1- Ambit econdmic, laboral i formatiu

Respecte a I'ambit economic, laboral i de I'emancipaci6, s'observen algunes
limitacions significatives. En primer lloc, les persones entrevistades comenten que en
el municipi hi ha diferents opcions formatives com formaci6 professional de
servicis administratius, manteniment i educacié i animacié socioesportiva; no
obstant aixo, sén insuficients i en moltes ocasions sén interrompudes, és a dir,
s'ofereixen programes de formacié professional de grau mitja perd no de grau
superior, o viceversa. A esta situacié s’hi uneix la problematica de la xarxa de
transport, la qual cosa dificulta desplacar-se a altres municipis que tenen meés
alternatives formatives.

També es destaca la necessitat de més acompanyament i orientacié a la
poblacié jove. Com expliquen els entrevistats, se sol assumir que les persones joves
tenen accés a la informacid, pero sovint els falten les habilitats necessaries per a
gestionar-la i prendre una decisio informada.

Quant a l'accés a I'habitatge, s'identifica una oferta limitada de lloguer
juntament amb preus elevats, cosa que dificulta I'emancipacio de la joventut.

2- Ambit social i sanitari

En I'ambit social i sanitari, les persones entrevistades assenyalen problemes
significatius relacionats amb les conductes addictives i la salut mental de la
poblacié jove. En primer lloc, s'identifiquen cada vegada més problemes d'ansietat
entre els joves, alhora que es manté l'estigma associat a este tema, ja siga en els
mateixos individus com en les seues families.

Quant a les conductes addictives, hi ha una creixent preocupacio per I'addiccié a
les noves tecnologies entre la poblacié juvenil. L'Us generalitzat de les xarxes socials
té consequencies directes com la falta de concentracio, la necessitat de la
immediatesa i la dependéncia d'estos aparells electronics.

Dins d'este context, es destaca un consum generalitzat i normalitzat de les
drogues, cada vegada més primerenc, en que destaca I'Us de I'alcohol, la marihuana
i, especialment, del cloroetile. En este punt, els entrevistats fan especial mencié a la
facilitat d'accés a estes drogues i posen com a exemple que el cloroetile es pot
comprar per Internet de manera oberta i legal. Alhora, assenyalen la necessitat de
conscienciar d'estes drogues noves i informar sobre els riscos i consequéncies.




Esta situacioé s'agreuja pel fet que el seu temps d'oci se centra a reunir-se en
zones apartades del municipi, com l'estacié de tren o al voltant dels espais esportius,
per a escoltar musica i consumir.

En este apartat també és important que, com afirmen les persones entrevistades,
la poblacié jove té practiques sexuals de risc, per la qual cosa és fonamental la
conscienciacio en este aspecte.

3- Ambit comunitari i de participacié

En I'ambit comunitari i de participacio civica, les persones entrevistades afirmen
que hi ha una baixa participacié per part de la poblaci6é jove. Encara que en les
activitats esportives i les celebracions de les Falles es registre un alt nivell de
participacid, aixo no es reflecteix en les altres activitats publiques.

Quant al teixit associatiu del municipi, es corrobora el que s’ha exposat
anteriorment: hi ha un gran nombre d'associacions, pero no sén especificament
juvenils.

Com a aspectes positius, els agents involucrats destaquen l'existencia de
corresponsals juvenils en I'lES Valldigna i grups juvenils consolidats com els scouts.
No obstant aix0, estes figures juvenils son la minoria i no sén preses com a exemple
per la resta de joves.

4- Espai urba

En este apartat és important exposar la distribucié general de la poblaci6é a
Tavernes de la Valldigna. Com van descriure les persones participants, el municipi es
dividix en tres arees diferenciades, seguint les propies paraules dels individus; “la
part de dalt”, “la part de baix" i la zona de la platja.

D'una banda, la zona de la platja es caracteritza per trobar-se a uns 6km del
centre de la localitat i conformar-se principalment per segones residencies. En esta
zona es destaca la falta de recursos (supermercats, botigues, collegis...) i I'alta
temporalitat de la zona, reunint una major poblacio a I'estiu. Algunes de les persones
participants també van assenyalar l'abséncia d'ambient i la manca d'un passeig
maritim. En resum, descriuen la platja com una zona descurada.




D'altra banda, descriuen la part de dalt ((ubicacié aproximada: a partir del carrer
Calvari) com una zona amb menys recursos i instal-lacions, on hi ha més
vulnerabilitat i conflictes. Com va expressar un dels individus entrevistats, “és una
zona amb poques instal-lacions publiques, on es registra poblacioc més vulnerable”. En
contrast, en la part de baix s'agrupen la majoria de servicis, instal-lacions i recursos.
No obstant aix0, algunes de les persones entrevistades consideren que la gent del
municipi es mescla i interactuen entre ells.

Quant a la localitzacié d'espais on s'organitzen els joves, totes les persones
entrevistades van coincidir que la joventut no té espais d'oci, cosa que els porta a
agrupar-se en certes arees per a participar en activitats poc saludables, com el
consum de substancies. Les arees més frequentades pels joves son les proximes a
I'estacié de tren i al voltant de les instal-lacions esportives o culturals, com la
biblioteca, aprofitant la connexié a Internet.

Davant esta problematica, tots els agents socials entrevistats van defendre la
necessitat de crear espais juvenils dotats de contingut. Un dels entrevistats ho va
expressar de la manera seguent “és necessari un espai juvenil creat per ells mateixos i
equipat amb recursos i activitats adequades”.

En resum, la informacié proporcionada pels individus entrevistats revelen una
realitat complexa a Tavernes de la Valldigna, on la poblacié es distribueix en tres
zones clarament diferenciades que presenten disparitats en els recursos i en
I'atencié municipal. Es necessari promoure un desenvolupament més equilibrat
en totes les arees del municipi.
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e Reaccions davant I'elaboracié del | Pla Jove de Tavernes de la Valldigna

En este apartat, s'exposa la percepcid i la disposicié cap al | Pla Jove que
s'implementara a Tavernes de la Valldigna. Es busca comprendre si la comunitat i el
personal de I'Ajuntament coneix les iniciatives juvenils, si es treballa de manera
coordinada, si estan disposats a participar en activitats conjuntes, deixar un espai
per a les accions proposades per a elaborar el Pla d'Accio, etc.

En primer lloc, totes les persones entrevistades van expressar la seua satisfaccio i
optimisme per la implementacié d'una estratégia planificada i consensuada en
matéria de joventut; perceben este projecte com una ferramenta fonamental que
millorara la situacié de la joventut en el municipi. En este punt, alguns dels individus
entrevistats van destacar la importancia d'acompanyar la joventut, ja que representa
el presenti el futur de la societat.

En esta linia, tant els joves entrevistats com el personal de I'Ajuntament i les
regidories van expressar el seu suport a fer activitats conjuntes. Esta perspectiva
amplia, col-laborativa i transversal fomenta el treball en xarxa i promou sinergies
beneficioses per a la localitat.

No obstant aix0, malgrat esta disposicid, molts dels agents entrevistats han
assenyalat és necessari treballar la coordinacié interna entre els departaments de
I'Ajuntament, i expliquen que cada area opera de manera independent. Esta situacio
identifica una oportunitat per a fomentar un entorn més col-laboratiu que permeta
enfortir la participacio i el compromis conjunt.

En este punt cal esmentar la bona comunicacié i coordinacié6 de I'Area de
Joventut de Tavernes de la Valldigna amb la Mancomunitat de la Valldigna i la
Mancomunitat de la Safor. D'una banda, encara que Tavernes de la Valldigna en
I'actualitat no forma part de la Mancomunitat de la Valldigna, continua mantenint
una relacio positiva i col-laborativa amb la seua técnica de Joventut.

D'altra banda, manté una comunicacié constant (grups de WhatsApp i reunions
mensuals) i organitza trobades de manera conjunta amb la Mancomunitat de la
Safor, que disposa del Calaix Jove. El Calaix Jove és un servei que té com a objectiu
promoure l'associacionisme i la participacié dels joves en la vida social de la
comarca, establir connexi6 entre ells, establir vies de dialeg entre I'administracio i les
entitats juvenils, etc. Ofereix servicis com formacio, activitats d'oci, informacio juvenil,
voluntariat, programes de prevencido de violencia, educacié afectiva-sexual, etc.
Alguns dels programes més famosos que duen a terme soén: Les Nits Bordes i
SaforFest.
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Aixi doncs, la relacié entre els diferents departaments municipals i la joventut
suposa un repte actual. La percepcié generalitzada de les persones entrevistades és
que a la joventut li costa involucrar-se i participar en les iniciatives publiques. De fet,
tots posen l'accent en la necessitat d'educar en participacié des d'edats ben joves
per a una generacié més compromesa i activa socialment.

Davant esta situacié de baixa participacié, cal destacar la importancia
d'identificar i connectar amb diversos col-lectius juvenils en el municipi, com les
falles, els clubs esportius i els scouts, entre altres. Esta relacié pot ajudar a atraure a
mes joves cap a iniciatives municipals com ara processos participatius.

Un altre repte present és la difusié d'activitats entre la joventut. Encara que les
xarxes socials s6n canals efectius per a arribar a la poblacié jove, és essencial
consolidar espais i persones de referéncia, com lInfojove i el personal técnic de
joventut. Aixo facilita la comunicacié i la relacio entre la joventut i I'Ajuntament.

En resum, les entrevistes revelen una percepcié positiva envers la implementacio
del | Pla Jove de Tavernes de la Valldigna. No obstant aix0, s'identifiquen uns certs
desafiaments com la falta de coordinacié entre els diferents departaments
municipals, la baixa participacié juvenil i la dificultat d'accedir a la poblacié jove
(traslladar informacid). La gran majoria dels agents entrevistats emfatitzen la
necessitat d'educar en participaciéo des d'edats ben joves i de forma continuada.
Alhora, se subratlla la importancia d'identificar grups juvenils consolidats, establir
espais i figures de referencia per a millorar la relacié amb la joventut. Per tant, per a
millorar el benestar de la joventut en el municipi s'ha de treballar de manera
col-laborativa.
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e Propostes per al Pla Jove de Tavernes de la Valldigna

En I'Ultima part de les entrevistes, es va reservar un espai perque els agents
socials pogueren proposar accions que els agradaria que foren implementades a
Tavernes de la Valldigna en matéria de joventut.

En primer lloc, posen l'accent en la importancia de conéixer les necessitats,
gustos i preferéncies de la poblacié jove per a dissenyar accions i actuacions
efectives en el territori. També es destaca que la joventut comprén un rang ampli
d'edats, per la qual cosa les activitats i la seua difusié han d'adaptar-se a les diferents
etapes de la joventut.

Aixi doncs, des de la percepcid i el coneixement de les persones entrevistades
s'exposen unes certes accions que es podrien implementar en materia de joventut:

e Salut mental

La majoria d'entrevistats fan al-lusié a la preocupant situacié de salut mental
entre la joventut, aixi com els prejuis existents entorn d'este tema. Se suggereix fer
activitats destinades a millorar la gesti6 emocional, la resolucié de conflictes,
fomentar la comunicacié i altres habilitats relacionades.

e Prevencio de conductes addictives

Com s'ha esmentat en reiterades ocasions, s'ha normalitzat el consum de
drogues i les conductes de risc entre la joventut, per la qual cosa se subratlla la
necessitat de fer activitats preventives per a informar, conscienciar i sensibilitzar la
poblacid jove. En este cas, fan referéncia al fet que s'ha de posar el focus en les
noves drogues i els nous habits com les tecnologies. De fet, algunes de les persones
entrevistades esmenten que Tavernes de la Valldigna hauria de disposar de punts de
prevencio en esdeveniments festius (falles i/o festivals), amb una unitat de prevencio
comunitaria de conductes addictives (UPCCA) i fer un diagnostic de la realitat social
en materia de consum de drogues i altres conductes addictives.

e Habits saludables
En esta area es van expressar diverses idees com ara organitzar rutes guiades pel
territori, jornades esportives municipals i activitats puntuals d'esports no oferides de

manera habitual. A més, s'esmenta la possibilitat de fer activitats esportives a la
platja per a aprofitar tots els entorns de Tavernes de la Valldigna.



e Transport

Totes les persones entrevistades coincideixen que el transport és el principal
problema del municipi. Per tant, proposen la creacié de grups de WhatsApp per a
compartir cotxe com una solucié viable fins que es puga consolidar una xarxa de
transport efectiva i continuada.

e Activitats culturals

Alguns dels entrevistats destaquen la importancia d'oferir activitats culturals que
fomenten el desenvolupament personal: trobada amb autors, taller d'escriptura
creativa, gimcana pel territori, taller de comic, grups de conversa i debat, taller de
poesia i rap, etc.

e Noves tecnologies

A causa del context actual i als interessos identificats en la joventut, les persones
entrevistades suggereixen tallers i activitats que integren I'Us i el maneig de les noves
tecnologies.

e Activitats intergeneracionals

Alguns dels entrevistats van destacar com a interessant dur a terme activitats
intergeneracionals amb ['objectiu de fomentar el sentiment d'identitat al territori,
fomentar l'empatia, contribuir a l'enriquiment cultural, etc. Entre les activitats
suggerides destaca el voluntariat.

Després d'analitzar detingudament la informacié obtinguda a través dels
informants clau, es poden extreure diverses conclusions finals de les entrevistes.

En primer lloc, cal destacar del municipi els seus recursos naturals i un
sentiment fort de pertinenca al territori. No obstant aix0, estos recursos estan
desaprofitats, com exposen les persones entrevistades.

Quant a principals problematiques i necessitats a les quals s'enfronta la
poblacid jove, es destaca la falta de llocs i activitats d'oci, les deficiencies en el
transport, els problemes de salut mental i la normalitzacié de les conductes
addictives. També exposen la problematica per a trobar un habitatge o un lloguer
digne. Alhora, assenyalen una falta de participacié juvenil en les iniciatives
publiques.
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En I'ambit intern, encara que hi ha una disposicié general positiva cap a la
implementacié del | Pla Jove, s'assenyala una falta de coordinacié generalitzada
entre els diferents departaments municipals.

En resum, mitjancant esta informacio es ressalta la importancia de treballar de
manera transversal per a millorar la situacié actual del municipi i fomentar el
benestar dels joves de Tavernes de la Valldigna.

A continuacié s'adjunta un DAFO que exposa amb claredat la informacié obtinguda:

a%

Debilitats

Desaprofitament de recursos
Coordinaci6 entre arees insuficient
Poca educacio participativa

Oferta formativa limitada i
discontinuada

Amenaces

Desocupacio juvenil

Problematica amb el transport
Dependéncia de les noves tecnologies
Conductes de risc generalitzades i
normalitzades

Dificultat d'accés a I'habitatge

Fortaleses

Recursos naturals

Alta participacioé en activitats esportives
tradicions (falles)

Valors positius en la joventut

Existéncia de grups organitzats
(associacionisme)

Oportunltats

Desenvolupament d'espais juvenils
Creaci6 d'associacions juvenils

Bona comunicacié i coordinacié amb la
Mancomunitat de la Valldigna i la Safor
Implementacié d'una estrategia
programada (Pla Jove)
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Forum Jove: Joves en accié

L'objectiu principal d'este apartat és exposar i explicar els resultats obtinguts en
el Forum Jove a Tavernes de la Valldigna, amb la finalitat de crear i implementar
accions a través de la Regidoria de Joventut.

Es important remarcar que la participacié ciutadana és una ferramenta
fonamental per a la governanca de qualsevol territori, i constitueix un dret de la
ciutadania i una obligacio6 de les institucions locals facilitar-ne la realitzacio.

En este context, la Regidoria de Joventut de Tavernes de la Valldigna implementa
un enfocament de gestié que es fonamenta en la corresponsabilitat, que promou el
compromis actiu de tota la ciutadania jove del municipi. Este enfocament fomenta el
benestar juvenil.

Este primer FOrum Jove representa una oportunitat per a establir un vincle
directe amb els joves i crear un espai d'interaccié i debat, en que les persones poden
conéixer-se entre elles i, alhora, compartir les seues opinions sobre diversos temes
del seu interés i preocupacio. Este procés actua com un punt de partida crucial per
a involucrar la poblacié jove en el procés de planificacié i promoure la seua
participacié activa en la construccio6 del propi futur.

Per a organitzar esta jornada, primer es va dur a terme una analisi exhaustiva del
municipi, considerant tant les enquestes realitzades a la poblacié jove com les
entrevistes en profunditat amb agents clau, amb la finalitat d'identificar la realitat
social de la joventut en el municipi i identificar els temes més rellevants per ells.

Després d'aixd, es van dissenyar dinamiques adequades per a recopilar
informacié de manera efectiva. Es va seleccionar el lloc adequat i es va iniciar el
treball de comunicacio i difusié per a assegurar la maxima participacié dels joves. El
procés participatiu es va estructurar en quatre parts:

Diagnostic Descans Votacions
i debat finals

]
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e Dinamiques utilitzades:

Durant la fase de presentacid, es va donar a conéixer l'elaboraci6 del | Pla Jove i
es va subratllar la importancia de la participacidé juvenil, explicant que la seua
participacié en les decisions publiques és de gran impacte i rellevancia. També es va
destacar la importancia de I'empatia i la consideracié de les necessitats d'aquells
grups que no han pogut assistir al procés participatiu. Després d'esta explicacio
inicial, els participants es van presentar breument dient el seu nom, edat i el que
esperaven de la jornada.

Després d'esta primera presa de contacte, es va presentar en un lleng en blanc la
seglent pregunta: "Qué t'agradaria tindre o fer a Tavernes de la Valldigna com a
jove?”. A cada individu se li va proporcionar tres postits perque poguera aportar tres
idees diferents. Un a un, els participants es van alcar i van col-locar les seues idees en
el mural. Una vegada totes les idees van estar exposades, es van agrupar per
tematiques per a facilitar-ne l'analisi i discussié posterior.

Després d'esta pluja d'idees, es va fer un world café, una metodologia
participativa dissenyada per a facilitar converses sobre temes clau. Es basa a crear
un ambient informal i acollidor on els participants debaten i comparteixen idees de
manera col-laborativa. Per a dur-ho a terme, es van dividir les persones en tres
grups i es van girar entre diferents taules, cadascuna sobre una area especifica. En
tot moment es fomenta el dialeg obert i la creativitat, ja que havien d'anotar les
seues idees en un lleng en blanc.
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Tenien un temps de 5 minuts per a escriure i canviaven a una taula diferent per a
aportar idees sobre un nou tema. Els temes seleccionats van ser els seguents:

OClI
World Café
MEDI AMBIENT FORMACIO |
| SALUT NOVES TECNOLOGIES

Una vegada tots els grups havien participat en totes les taules i compartit les
seues opinions sobre els diferents temes, es van recopilar les idees més recurrents,
viables i realitzables en un llenc final. Estes idees representaven les accions que es
podrien implementar en els proxims anys. Després de debatre sobre les propostes,
es van entregar tres adhesius a cada participant perqué votaren per |'accié que
consideraven més interessant. Este procés de votacié va permetre identificar
clarament les preferéncies de la joventut.

Per tant, podem observar que esta jornada va seguir una progressio des del
general fins a l'especific. Inicialment, es va dur a terme una pluja d'idees en
resposta a la pregunta inicial, la qual cosa va permetre generar una amplia gamma
de propostes. En les taules de la seglent dinamica, estes idees es van organitzar i
van diferenciar segons arees i temes especifics. Finalment, en I'Ultim lleng, es van
plasmar les propostes més interessants per a la poblacio jove, tenint en compte tant
la rellevancia com la viabilitat i factibilitat d'implementacio.




e Resultats obtinguts:

Després de la implementacié de les dinamiques préviament detallades, és crucial
exposar els resultats obtinguts. En primer lloc, tots els participants van mostrar una
disposicié oberta cap al debat i la participaci6, i demostraren un sincer interés a
aprendre i comprometre's amb el projecte. La majoria no estaven familiaritzades
amb el concepte d'un forum jove, per la qual cosa hi van assistir sense expectatives
clares. No obstant aixd, des del principi van comencar a generar propostes
significatives per a millorar el municipi.

La primera dinamica, centrada en la pregunta sobre qué els agradaria tindre o
fer a Tavernes de la Valldigna, va resultar fluida i es va obtindre una varietat de
respostes que comprenien arees com l'esport, espais publics, participacié ciutadana,
oci, formacié, medi ambient i transport. Les propostes identificades van ser les
seguents:

J Fomentar la practica esportiva
. Activitats esportives gratuites
Esport J Beques esportives per a joves vulnerables

Parc de cal‘listénia en la zona alta del poble
Utilitzacio dels patis dels col-legis per a practicar esport

° Taverbici
e Millorar la frequencia de 'autobus del poble a I'estacio
Transport
de tren
J Carrils bicis i bicicletes publiques
Medi o Jardins botanics i hortes ecolocals
. ° Promocionar la cova del Bolomor
Ambient . e e s
J Cursos de divulgacié climatica
. s e Conferéencies publiques frequents per a divulgar sobre
Formacio P q . g P &
diversos temes
° Cinema
. . Oci per a joves
Oci . P J.
° Pista de bitlles
° Recreatius
. . Espai de coworkin
Espais P g

o Destacar el Centre de Dia de Joves




Com bé s'ha explicat anteriorment, després d'establir este primer contacte amb
els joves amb el proposit de refinar les propostes i descobrir més preocupacions i
interessos significatius, es fa la segona dinamica, el world café, organitzat en quatre
taules tematiques: oci, salut i medi ambient, formacié i noves tecnologies, i un espai
dedicat especificament a explorar les activitats que els agradaria dur a terme en
I'espai de InfoJove. Les propostes obtingudes en cada taula son les seguents:

Quant a l'oci, proposen activitats recreatives a I'aire lliure com a parcs de
cal-listénia, pista de patinatge i una zona esportiva de basquet. També mostren
interés per les excursions, viatges i campaments.

També plantegen activitats culturals i creatives com ara taller de pintar amb
neo, classes de punt de ganxo intergeneracionals, activitats d'astronomia, activitats
de papiroflexia, classes de maquillatge i activitats que fomenten el teatre.

En este marc, els assistents fan referéncia a la necessitat d'oci alternatiu
nocturn, és a dir, activitats nocturnes diferents de la festa i al consum.

En dltim lloc, destaquen la necessitat de més difusié de les activitats dutes a
terme per I'area de Joventut i proposen la creaci6é d'una pagina web amb informacié
actualitzada sobre activitats, recursos i servicis juvenils.

Dins de la tematica medi ambient i salut, es poden diferenciar diversos grups de
respostes. D'una banda, fent referencia al medi ambient i a la naturalesa, els
participants proposen la fer campaments, activitats de voluntariat de recollida de
fem en la naturalesa, activitats per a fomentar l'agricultura, consolidar grups de
senderisme juvenils i tallers de cuina vegana i ecologica.

D'altra banda, referit a la salut mental i al benestar, proposen fer tallers de
mindfulness, obres de teatre amb ['objectiu de treballar la gesti6 emocional,
consolidar un servici d'atencié psicologica municipal i la proposta d'activitats
continuades per a no sentir-se sols.




e Formacié i noves tecnologies

En primer lloc, es proposa I'alfabetitzacié digital dirigida especificament a joves
en situacions de vulnerabilitat social, amb I'objectiu d'equipar-los amb habilitats
digitals basiques que els permeten accedir a oportunitats educatives i laborals.

A més, es planteja la implementacié de programes de formacié en educacié
sexual, buscant proporcionar als joves informacié precisa i actualitzada, aixi com
promoure relacions sanes.

En I'ambit de I'energia, se suggereixen desenvolupar activitats formatives sobre
energies renovables i no renovables, aixi com especificament sobre I'Us de plaques
solars.

D'altra banda, es proposa l'organitzacié de tallers impartits per joves i per a
joves sobre diversos temes d'interés general.

Finalment, es planteja la possibilitat de promoure el voluntariat tecnologic.

e Activitats InfoJove

En este lleng, els participants van expressar principalment la necessitat de
disposar d'un espai juvenil ampli i dissenyat per ells mateixos. Mentre es treballa en
la creacié d'este espai, se suggereix la possibilitat d'obrir InfoJove els caps de
setmana i oferir una programacié especial durant I'estiu. També van expressar el seu
interés per establir aliances i fer activitats amb associacions locals o intermunicipals.

A més, quant a la difusié d'activitats, es va destacar la importancia de millorar la
comunicacio en els centres educatius perque la informacié arribe de manera efectiva
als joves.




Per tant, una vegada es van recopilar totes les propostes, es van seleccionar les
accions més viables i interessants per a la poblacio jove i es van plasmar en un nou
llenc. En este, cada participant tindria I'oportunitat de votar per les seues tres
opcions favorites.
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Entre les diverses opcions presentades, dos van destacar com les més votades
pels participants: I'educacié sexual i el voluntariat ambiental.

Les diverses propostes presentades durant el procés de participacioé ciutadana
ofereix una visio clara i detallada de les prioritats actuals de la joventut a Tavernes
de la Valldigna. Des de la necessitat d'activitats i espais juvenils fins a les activitats de
formacio i voluntariat. Este ventall de propostes aborda temes fonamentals per al
benestar individual i col-lectiu. En resum, estes propostes no sols sén un reflex de les
necessitats actuals de la joventut, sin6 també una mostra del seu compromis
amb el desenvolupament sostenible i la millora continua del seu entorn.
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e Conclusions finals del procés participatiu juvenil:

Encara que resulta desafiador condensar en unes poques conclusions tot el
procés de propostes i votacions dut a terme a Tavernes de la Valldigna, aci s'intenta
extraure algunes conclusions generals:

En primer lloc, és essencial promoure I'educacié en participacié des de les
etapes més primerenques de la vida, la qual cosa contribuira a cultivar una societat
activa i compromesa des de la base.

Entre els desafiaments identificats per les persones joves a Tavernes de la
Valldigna, destaquen la problematica del transport, les poques opcions d'oci i la
falta d'espais destinats a la joventut. A més, els participants van ressaltar la
necessitat de millorar la comunicacié entre l'area de Joventut i els joves del
municipi.

Quant als interessos de la joventut, és evident el seu entusiasme per participar
en una amplia varietat d'activitats. Este interés divers assenyala una clara disposicio
per part dels joves a involucrar-se en iniciatives que els permeten desenvolupar-se i
contribuir al benestar de la seua comunitat. Llavors, pot ser que esta jornada haja
establit les bases per al desenvolupament futur d'alguna cosa que podria
evolucionar significativament en matéria de participacio juvenil.







Este apartat és l'eix central del projecte, ja que s'hi
articulen les directrius clau sobre les quals s'estructuren
totes les actuacions, accions i programes dirigits a la joventut.
Estos eixos no sols representen un compromis amb el
present, sin6 que suposen una inversido en el futur que
garanteix que les persones joves tinguen les eines i les
oportunitats necessaries per a participar en la vida publica i
desenvolupar-se individualment i col-lectivament.

La definici6 d'estos eixos és el resultat de l'anterior
investigacio, és a dir, a través de les opinions, coneixements i
experiencies de la gent jove i el personal expert de Tavernes
de la Valldigna s'han aconseguit definir els eixos sobre els
quals s'articulen les accions municipals juvenils. Esta
perspectiva col-laborativa permet un pla integral i
transversal, al mateix temps que garanteix que s'adapte a la
realitat social existent.

Per tant, a través del disseny, planificacié i implementacié
d'accions es volen abordar les necessitats a les quals
s'enfronta la poblacié jove i potenciar el desenvolupament i
creixement d'este sector de la poblacié.

En este cas, s'han dissenyat cinc eixos estratégics amb 11
ambits i 23 tematiques.




Eix estratégic

Ambits

Tematiques

1- Comunicacio

A1-Informacié i
assessorament

T1.1 Difusié activitats

T1.2 Coordinacio institucional

T1.3 Assesorament juvenil

2- Habits
saludables

A2- Esport

T2.1- Instal-lacions i activitats

T2.2- Promocio de l'activitat fisica

A3- Benestar integral

T3.1- Conductes addictives

T3.2- Salut mental

T3.3- Salut sexual

T3.4- Alimentacio saludable

A4. Mobilitat i
sostenibilitat

T4.1- Transport

T4.2- Medi ambient

3- Oci educatiu

T5.1- Educacio en valors

A5- Valors
T5.2- Inclusié social
T6.1- Tradicions
A6- Cultura T6.2- Art i expressio creativa

T6.3- Biblioteca

A7- Oci i temps lliure

T7.1- Activitats d'oci juvenil

T7.2- Espais d'oci juvenil

4- Emancipacié

A8- Educacié i T8.1- Oferta formativa reglada i no
formacié reglada
A9-Ocupacio T9.1- Ocupaciéd

A10-Habitatge

T10.1- Accés a habitatge o lloguer

5- Participacié
juvenil

A11- Associacionisme,
participacio i
voluntariat

T11.1- Empoderament juvenil

T11.2- Eines i espais deliberatius




EIX 1. COMUNICACIO

Objectiu general: Garantir la transmissié efectiva d'informacioé a la joventut

@ Ambit 1- Informacié i assesorament

Objectius especifics:

* Proporcionar informacio clara, precisa i actualitzada a
la joventut

OCI EDUCAT\\) e Promoure la consolidacié d’espais dinformacié i

figures clau als quals els joves pugen acudir

e Millar els canals virtuals de difusié d’'informacio

EMancipAc©

* Desenvolupar materials i recursos multimeédia que
aborden temes rellevants per als joves
\%

W

*Ticipacio IN®




Tematica

T1.1-
Difusio activitats i
recursos

T1.2- Coordinacié
institucional

T1.3- Assessorament
juvenil

Accio

Mantenir actualitzada la
informacio juvenil sobre activitats en xarxes socials

Utilitzar varietat de contingut a través de les xarxes socials: reels,
histories, enquestes a Instagram, etc.

Desenvolupar un lloc web per a la joventut de Tavernes de la
Valldigna que proporcione informacié clara i actualitzada sobre

temes rellevants per a la joventut, com educacio, salut, feina, oci, etc.

Consolidacié de punts d'informacié fisics en els centres educatius,
esportius i culturals

Creaci6 d'una taula de coordinacié interdepartamental amb
representants de tots els departaments de I'Ajuntament relacionats
amb la joventut, com educacio, cultura, serveis socials, esport,
ocupacio, etc

Reunions semestrals de la Taula de Coordinacio6 Interdepartamental

Establir directrius clares per al traspas d'informacié entre els
diferents departaments

Publicar contingut regularment sobre temes rellevants per a la
joventut: formacié, associacionisme, oci, ocupacio, etc.

Crear materials fisics i virtuals que arrepleguen i expliquen els
recursos i serveis existents en el territori

Organitzar sessions d'assessorament presencials al punt
d'informacié juvenil, i oferir suport i orientacio individualitzada

Indicador

Nre.
de publicacions

Nre. de publicacions

Creacié del lloc web

Nre. de punts
d'Informacié

Creacid
de la taula

Nre. de reunions
semestrals

Elaboracié d'una guia

Nre. de publicacions

Nre. de materials

Nre. de sessions

Area implicada

Joventut
Comunicacié

Joventut
Comunicacié

Joventut
Comunicacié

Joventut
Comunicacié
Esports

Interdepartamental

Interdepartamental

Interdepartamental

Joventut
Comunicacié

Joventut
Comunicacié

Interdepartamental



EIX 2. HABITS SALUDABLES

Objectiu general: Fomentar I'adopcié d'estils de vida saludables entre la
poblacié jove, destacant el benestar integral i la sostenibilitat.

............. ‘ Ambit 2- Esport

Objectius especifics:

* Promoure la practica regular d’activitat fisica entre la

joventut

* Proporcionar espais adequats per a la practica de

diferents esports

 Fomentar la participacié en esdeveniments esportius

locals i regionals




Tematica Accio

Identificar les necessitats del municipi en termes d'instal-lacions
esportives i desenvolupar accions per a millorar-les

Incloure I'accessibilitat com un factor clau en el disseny i la renovacio
d'instal-lacions per a assegurar que tothom, independentment de la
seua capacitat fisica, hi puga participar.
T2.1- Instal-lacions

i activitats . . . . e .
Desenvolupar i millorar espais per a la practica d'exercici fisic lliure i

espontani com parcs de cal-listénia o pistes de patinatge.

Arribar a un acord amb els centres educatius perqué permeten
utilitzar els patis com a zones d'activitat fisica a la vesprada per a la
gent jove.

Organitzar esdeveniments esportius per a motivar a la participacié i
fomentar I'esperit competitiu saludable

Dur a terme una campanya municipal anual per al foment de I'esport
i 'exercici fisic en la infancia, adolescéncia i joventut

Fer jornades de portes obertes a I'inici del curs esportiu

T2.2- Promocio de

I'activitat fisica . . . :
Fer activitats esportives de muntanya i platja

Programacio d'activitats multiaventura

Establir un programa de beques esportives

Indicador

Nre. de peticions

Nre. d'espais inclusius

Millora d'espais
Nre. d'espais nous

Elaboracié d'un acord

Nre. esdeveniments esportius
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Dur a terme l'accid

Dur a terme l'accié

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio6 dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio6 dels participants

Partida econdmica
Nre. de sol-licitants

Area implicada

Joventut
Esport

Joventut
Esport
Urbanisme

Joventut
Esport
Urbanisme

Joventut
Educacié

Joventut
Esport

Joventut
Esport

Joventut
Esport

Joventut
Esport
Medi Ambient

Joventut
Esport
Medi Ambient

Joventut
Esport
Serveis Socials



EIX 2. HABITS SALUDABLES

Objectiu general: Fomentar I'adopci6 d'estils de vida saludables entre la
poblacié jove, destacant el benestar integral i la sostenibilitat.

Ambit 3- Benestar integral

Objectius especifics:
Oci epyca™

» Desenvolupar campanyes de sensibilitzacié per a la
prevencié de conductes addictives
 Promoure la consciéncia sobre la importancia de la

EMancIpACC

salut mental i reduir I'estigma associat als trastorns
mentals

e Implementar programes d'educacié sexual
comprensibles i inclusius

e Proporcionar educacié sobre els principis d'una
alimentacié saludable




Tematica Accio

Dur a terme un diagnostic exhaustiu i desenvolupar un pla d'accié complet

en mateéria de prevencié de conductes addictives a Tavernes de la Valldigna.

Dur a terme accions de manera coordinada amb la Mancomunitat en
matéria de prevencié de conductes addictives

Organitzar tallers, conferéncies i sessions de formacié per als professionals
de la salut, educacio, serveis socials i altres sectors clau, aixi com per a les
families, per a augmentar la sensibilitzacié i coneixement sobre les

conductes addictives i la seua prevencio.
T3.1- Conductes

Addictives
Dur a terme tallers i dinamiques en centres educatius per a la prevencié del
consum i del joc

Tallers sobre I'Us conscient de les xarxes socials i les noves tecnologies

Consolidar punts de prevencio en les festes (falles, festes patronals, etc.)

Fer una campanya per a conscienciar sobre la importancia de cuidar salut
mental

Disposar d'un punt d'orientacié psicologica orientat a la joventut
T3.2- Salut mental P P P & J

Dur a terme activitats per a gestionar les emocions

Indicador

Dur a terme l'accié

Nre. d'accions coordinades

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. de punts de prevencio

Dur a terme l'accié

Nre. de participants

Nre. de participants
Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Area implicada

Joventut
Serveis Socials

Joventut
Mancomunitat

Joventut
Serveis Socials

Joventut
Serveis Socials
UPCCA

Joventut
UPCCA

Joventut
UPCCA

Joventut
Sanitat

Joventut
Sanitat

Joventut
Sanitat



Tematica

T3.2- Salut
mental

T3.3- Salut sexual

T3.4- Alimentacio
saludable

Accio

Realitzar activitats dirigides al control d'estrés

Fer un estudi per a conéixer la situacio de la poblacié jove en relacié amb
la salut mental

Disposar d'una consulta especifica per a la poblacié jove en matéria de
salut sexual i reproductiva.

Fer tallers sobre salut sexual i reproductiva en els espais joves

Publicar contingut en xarxes socials sobre la salut sexual

Publicar contingut en xarxes socials sobre I'alimentaci6 saludable i tindre
una bona relacié amb el menjar

Crear i difondre material didactic i atractiu sobre alimentaci6 saludable,
adaptat a diferents grups d'edat i nivells d'educacio

Fer tallers d'alimentacié i cuina saludable

Indicador

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Dur a terme l'accié

Nre. de participants

Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Nre. de publicacions

Nre. de publicacions

Nre. de materials

Nre. de participants
Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Area implicada

Joventut
Sanitat

Joventut
Sanitat

Joventut
Sanitat

Joventut
Sanitat

Joventut
Comunicacié

Joventut
Comunicacio

Joventut
Comunicacio

Joventut

N
/
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EIX 2. HABITS SALUDABLES

Objectiu general: Fomentar |I'adopci6 d'estils de vida saludables entre la
poblacié jove, destacant el benestar integral i la sostenibilitat.

Ambit 4- Mobilitat i sostenibilitat

Objectius especifics:

 Fomentar la mobilitat sostenible en el municipi
e Conscienciar i sensibilitzar en valors mediambientals

¢ Fomentar el voluntariat mediambiental




Tematica Accio

Fer tallers i activitats de conscienciacié i promoci6 de la mobilitat
sostenible.

Fomentar i consolidar I'is de grups de WhatsApp per a compartir vehicle
T4.1- Transport

Consolidar una xarxa de transport eficag i eficient

Oferir informacié a la poblacié jove sobre els horaris i parades del
transport public

Oferir activitats de voluntariat amb I'objectiu de netejar les muntanyes i
platges

T4.2- Medi

. Programacio d'activitats a l'aire Iliure
ambient

Publicar contingut de sensibilitzacié i conscienciacié mediambiental
(xarxes socials i punts d'informacid)

Indicador

Nre. de participants
Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Dur a terme l'accié
Satisfaccio dels participants

Dur a terme l'accié

Nre. de publicacions

Nre. de participants
Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Nre. de participants
Nre. d'activitats realitzades
Satisfaccio dels participants

Nre. de publicacions i
materials

Area implicada

Joventut
Medi Ambient
Educacié

Joventut

Interdepartamental

Joventut
Comunicacié

Interdepartamental

Interdepartamental

Joventut
Medi Ambient
Comunicacié

N
/
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EIX 3. OCI EDUCATIU

Objectiu general: Consolidar un pla d'activitats d'oci i espais juvenils a
Tavernes de la Valldigna

------------ ) Ambit 5- Valors
Oc epycATWV

Objectius especifics:

EMancipAc©

e Promoure la inclusié6 i la diversitat mitjancant
activitats d'oci que fomenten la convivéncia entre

joves de diferents origens, cultures i capacitats.

» Educar en la igualtat de génere i en la tolerancia




Tematica

T5.1- Educacié en
valors

T5.2- Inclusié
Social

Accio

Consolidar un programa de mediadors juvenils, a través del qual es
capacite els joves a adquirir habilitats de comunicacid, resoluci6 de
conflictes i empatia.

Organitzar activitats i tallers per a sensibilitzar els joves en valors
feministes i masculinitats no violentes

Dur a terme activitats que promoguen la diversitat LGTBIQ+

Fomentar la participacié en activitats de voluntariat que promoguen la
inclusiod social, com l'assisténcia a persones majors, I'ajuda a persones

amb discapacitat o la participacio en projectes de millora de la comunitat.

Llancar campanyes de sensibilitzacié en xarxes socials, centres educatius
i comunitats locals per a promoure la inclusié social i combatre la
discriminacio.

Organitzar esdeveniments interculturals on els joves puguen aprendre
sobre diferents cultures, tradicions i formes de vida

Indicador

Nre. de participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. de publicacions

Nre. d'activitats realitzades

Area implicada

Joventut Educacié

Joventut
Igualtat

Joventut
Igualtat

Joventut
Serveis Socials

Joventut
Comunicacio

Interdepartamental

N
/
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EIX 3. OCI EDUCATIU

Objectiu general: Consolidar un pla d'activitats d'oci i espais juvenils a
Tavernes de la Valldigna

------------ ) Ambit 6- Cultura
Oci gpyca™™V

Objectius especifics:

EMancipAc©

e Preservar i promoure les tradicions locals de Tavernes
de la Valldigna

» Crear espais de trobada i creacié artistica per a joves,
on puguen explorar i desenvolupar les seues habilitats
artistiques en diverses disciplines com a pintura,
musica, teatre, dansa i escriptura creativa.

e Promoure I'is actiu de la biblioteca com a espai

d'aprenentatge, investigacio i oci




Tematica

T6.1- Tradicions

T6.2- Arti
expressio
creativa

T6.3- Biblioteca

Accio

Planificar i executar activitats que celebren les tradicions locals

Oferir tallers practics on els joves puguen aprendre i participar en
I'elaboracio d'artesanies tradicionals com la ceramica

Fer entrevistes i gravacions d'audio o video amb joves i majors,
recopilant histories i tradicions

Habilitar espais fisics on els joves puguen fer exposicions, concerts, etc.

Fer concursos d'expressio artistica (talents)

Promoure I'Us de la biblioteca i dotar-la de noves activitats com ara taller
d'escriptura creativa, trobada amb autors, etc.

Indicador

Nre. d'activitats realitzades

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio6 dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'espais habilitats

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Area implicada

Interdepartamental

Joventut

Cultura

Joventut

Persones majors

Cultura

Joventut
Cultura

Joventut
Cultura

Joventut
Cultura
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EIX 3. OCI EDUCATIU

Objectiu general: Consolidar un pla d'activitats d'oci i espais juvenils a
Tavernes de la Valldigna

------------ @ Ambit 7- Oci i temps lliure
Oci gpycaTV

Objectius especifics:

EMancipAc©

e Fomentar la participacié activa dels joves en la
planificacid i organitzacié d'activitats d'oci

o Establir espais especifics per a joves on puguen reunir-
se de manera informal, socialitzar i participar en
activitats d'oci

o Enfortir i consolidar un programa integral d'oci juvenil
a Tavernes de la Valldigna adaptat a les preferéncies

juvenils




Tematica

T7.1- Activitats
d'oci juvenil

T7.2- Espais oci
juvenil

Accio

Reforcar les activitats d'oci en periodes festius i dates assenyalades

Establir un comité juvenil encarregat de proposar i organitzar activitats
d'oci

Fer enquestes i reunions periddiques amb els joves per a arreplegar
suggeriments, avaluar I'éxit de les activitats i ajustar el programa segons
les seues preferéncies i necessitats.

Oferir un oci variat, continuat i basat en les preferéncies dels joves

Consolidar un espai juvenil

Dur a terme un procés participatiu juvenil mitjancant el qual els joves
dissenyaran I'espai juvenil

Indicador

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants

Nre. de participants

Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'espais habilitats

Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Area implicada

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut



EIX 4. EMANCIPACIO

Objectiu general: Promoure I'autonomia i el desenvolupament integral dels joves, facilitant
ferramentes, recursos i oportunitats que els permeten aconseguir I'emancipaci6

------------ (> Ambit 8- Educacié i formacié

Objectius especifics:

o Oferir una amplia gamma d'opcions formatives, tant
reglades com no reglades, que comprenguen diverses
arees d'interés i permeten als joves desenvolupar-se
en I'ambit académic, professional i personal segons

les seues necessitats i aspiracions.




Tematica

T8.1- Oferta
formativa
reglada i no
reglada

Accio

Proporcionar informacio i orientacié sobre les ajudes i subvencions
publiques disponibles per a joves en I'ambit educatiu.

Oferir informacié sobre les diferents ofertes formatives, tant en el
municipi com en la comarca

Col-laborar amb organitzacions sense fins de lucre, empreses i experts
en diversos camps per a dissenyar i oferir cursos i tallers no reglats que
aborden temes d'interés per als joves.

Implementar fires educatives on els joves puguen obtindre informacio
detallada sobre els diferents programes i cursos disponibles.

Oferir cursos de valencia i anglés per a capacitar els joves

Organitzar tallers practics destinats a joves per a ensenyar-los habilitats
clau relacionades amb I'ocupabilitat, com I'elaboracié d'un curriculum
vitae (CV), la redaccié de cartes de presentacié i I'Us de ferramentes
informatiques com ara Microsoft Word.

Indicador

Nre. de publicacions
Nre. de participants

Nre. de publicacions
Nre. de participants
Nre. de xarrades

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. d'activitats realitzades

Nre. d'activitats realitzades

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Area implicada

Joventut
Educacié
Comunicacié

Joventut
Educacié
Comunicacio

Joventut
Educacié

Joventut
Educacié

Joventut
Educacié

Joventut
Educacié

N
/
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EIX 4. EMANCIPACIO

Objectiu general: Promoure I'autonomia i el desenvolupament integral dels joves, facilitant
ferramentes, recursos i oportunitats que els permeten aconseguir I'emancipaci6

------------ (> Ambit 9- Ocupacié

Objectius especifics:

* Brindar orientacié als joves en mateéeria d'ocupacio i
emprenedoria

(' Ambit 10- Habitatge

Objectius especifics:

* Proporcionar informacidé detallada i assessorament a
la poblacid jove sobre els procediments i requisits
necessaris per a accedir a habitatges, a fi de facilitar-

los el procés de cerca i tramitacio. ‘@




Tematica

T9.1- Ocupacié

T10.1- Accés a
habitatge o
lloguer

Accio

Coordinar-se amb institucions supramunicipals per a facilitar I'intercanvi
d'informacio sobre ocupacié

Impartir cursos i tallers d'emprenedoria dirigits a joves interessats a
iniciar els seus propis projectes empresarials

Proporcionar informacio sobre ajudes per a lloguer per a joves

Indicador

Nre. de reunions

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. de publicacions
Nre. de materials
Nre. de xarrades

Area implicada

Interdepartamental
Joventut

Joventut
Comunicacié

N
/
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EIX 5. PARTICIPACIO JUVENIL

Objectiu general: Sensibilitzar i educar la joventut en la importancia de la participacié
ciutadana i en la presa de decisions municipals

@ Ambit 11- Associacionisme, participacié i
voluntariat

Objectius especifics:

e Fomentar la creacié i participacié en associacions
juvenil
e Enfortir el teixit social de Tavernes de la Valldigna

» Consolidar la participacié activa de la joventut en el

OCI EDUCP\T\\) territori

EMancipAc©




Tematica

T11.1-
Empoderament
juvenil

T11.2- Eines i
espais
deliberatius

Accio

Crear i difondre materials d'educacié en participacié juvenil i ciutadana

Dur a terme processos participatius juvenils de manera regular

Implementar el programa Corresponsals juvenils

Orientar els joves a constituir-se com a associacio

Fer trobades d'associacions juvenils i intercanvis juvenils

Consolidar espais de debat, dialeg i comunicacio juvenil

Organitzar forums de debat en linia on cada jove puga opinar i
expressar les seues necessitats lliurement

Indicador

Nre. de continguts
Nre. de materials

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio dels participants

Nre. de participants

Nre. de participants

Nre. d'activitats realitzades
Nre. de participants
Satisfaccio6 dels participants

Nre. d'espais habilitats

Nre. de participants

Area implicada

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut

Joventut



SEGUIMENT |
AVALUACIO

_9-




El seguiment i I'avaluacié d'una estratégia municipal és un proceés
meticulés que té com a objectiu analitzar la viabilitat, eficacia, riscos i
impacte de les accions proposades i implementades en el pla d'accié (OBS,
2021). Basicament, esta fase permet mesurar l'impacte de les accions
implementades a fi d'identificar arees de millora i ajustar les estrategies
segons els resultats obtinguts.

Per a un correcte seguiment i avaluacié del Pla, és essencial definir
clarament els indicadors d'avaluacid, identificar qui s'encarregara del
proceés, establir un calendari de reunions avaluatives, entre altres aspectes
clau. Aix0 assegurara una avaluacié continua i rigorosa, a banda de
permetre ajustos i millores al llarg del desenvolupament del pla.

En este cas, a fi que els indicadors siguen tan detallats i precisos com
siga possible, en el pla d'accié cada accié té un indicador propi i també hi
apareix l'area implicada per a dur-la a terme. Alguns dels indicadors que
poden observar-se son; el nombre de publicacions, nombre de participants,
satisfaccié dels participants, nombre d'activitats realitzades, entre altres.

També es vol tindre en compte la satisfaccio, I'impacte en la qualitat de
vida i les propostes de millora dels participants joves. Per aix0, es proposa
una jornada anual amb joves en el qual de manera participativa s'avaluen
les activitats realitzades I'any. A més, altres departaments també poden
participar-hi per a afavorir la coordinacié i la transversalitat del pla i les
accions proposades.

Per tant, el grup motor de l'area de joventut haura d'elaborar una
avaluaci6 anual i una avaluacié global en acabar la vigéncia del Pla.

En definitiva, estos dos processos permetran conéixer l'estat de les
accions proposades i implementades a Tavernes de la Valldigna en mateéria
de joventut.
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